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Resumo

A Sindrome da Disfuncdo Cognitiva Canina (SDCC) é uma condicdo neurodegenerativa progressiva que afeta cdes
idosos, com caracteristicas semelhantes a Doenca de Alzheimer (DA) em humanos. A SDCC é marcada por alteragdes
cerebrais, como a deposicao de placas de beta-amiloide, emaranhados neurofibrilares e perda neuronal, resultando em
mudancas comportamentais como desorientagdo, perturbacdes no ciclo sono-vigilia e perda de meméria. O diagnostico
¢ feito com base em sinais clinicos, sendo auxiliado por ferramentas como a Canine Dementia Scale (CADES). As
estratégias de tratamento incluem tanto abordagens farmacolégicas, como o uso de selegilina e antioxidantes, quanto
intervencdes ndo farmacologicas, como enriquecimento ambiental. Este trabalho teve como objetivo revisar a literatura
existente sobre a SDCC, explorando suas causas, diagnéstico e tratamentos disponiveis. A metodologia incluiu a
pesquisa de artigos cientificos nas bases PubMed, Google Scholar e Scopus, utilizando termos relacionados a SDCC e
neurodegeneragdo. Foram revisados estudos clinicos e compara¢fes com a Doenca de Alzheimer em humanos. Os
resultados indicam que intervencBes inovadoras, como fotobiomodulacdo e terapias com células-tronco, sdo
promissoras, mas ainda necessitam de estudos adicionais para validacéo.

Palavras-chave: Neurodegeneracéo; AlteracBes comportamentais; C&o.

Abstract

Canine Cognitive Dysfunction Syndrome (CCDS) is a progressive neurodegenerative condition affecting elderly dogs,
with neuropathological features similar to Alzheimer's Disease (AD) in humans. CCDS is characterized by cerebral
changes such as beta-amyloid plaque deposition, neurofibrillary tangles, and neuronal loss, leading to behavioral
changes, including disorientation, sleep-wake cycle disturbances, and cognitive decline. Diagnosis is based on clinical
signs and is facilitated by specific assessment scales, such as the Canine Dementia Scale (CADES). Therapeutic
approaches encompass both pharmacological treatments, like selegiline and antioxidants, and non-pharmacological
interventions, such as environmental enrichment and cognitive stimulation. This study aims to review existing literature
on CCDS, exploring the syndrome's etiological, diagnostic, and therapeutic aspects. The methodology included a
systematic search of scientific articles in the PubMed, Google Scholar, and Scopus databases using terms related to
CCDS and neurodegeneration. Clinical and comparative studies with Alzheimer's Disease in humans were reviewed.
Findings suggest that innovative interventions, such as photobiomodulation and stem cell therapies, show promise but
require further validation.
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Resumen

El Sindrome de Disfuncién Cognitiva Canina (SDCC) es una condicion neurodegenerativa progresiva que afecta a
perros de edad avanzada, presentando caracteristicas neuropatoldgicas similares a la Enfermedad de Alzheimer (EA)
en humanos. EI SDCC se caracteriza por cambios cerebrales como la deposicién de placas de beta-amiloide, formacion
de ovillos neurofibrilares y pérdida neuronal, que resultan en alteraciones conductuales, incluyendo desorientacion,
alteraciones en el ciclo suefio-vigilia y deterioro cognitivo. El diagnéstico se basa en signos clinicos, facilitado por
escalas de evaluacién especificas, como la Canine Dementia Scale (CADES). Las estrategias terapéuticas abarcan tanto
tratamientos farmacoldgicos, como el uso de selegilina y antioxidantes, asi como intervenciones no farmacoldgicas,
como el enriquecimiento ambiental y la estimulacién cognitiva. Este trabajo tiene como objetivo revisar la literatura
disponible sobre el SDCC, explorando aspectos etiologicos, diagnésticos y terapéuticos del sindrome. La metodologia
incluy6 una basqueda sistematica de articulos cientificos en las bases de datos PubMed, Google Scholar y Scopus,
utilizando términos relacionados con SDCC y neurodegeneracion. Se revisaron estudios clinicos y comparativos con la
Enfermedad de Alzheimer en humanos. Los hallazgos indican que intervenciones innovadoras, como la
fotobiomodulacion y las terapias con células madre, muestran potencial, pero requieren una validacion adicional.
Palabras clave: Neurodegeneracion; Alteraciones conductuales; Perro.

1. Introducéo

A SDCC ¢ uma condicédo cada vez mais reconhecida na medicina veterinaria, afetando uma propor¢éo significativa de
cdes idosos. A prevaléncia da SDCC varia entre 14% e 68% em cdes com mais de 11 anos, evidenciando que muitos caes
geriatricos apresentam alteragdes comportamentais e cognitivas que impactam sua qualidade de vida (Azkona et al., 2009;
Bennett, 2012). Essa sindrome é caracterizada por um declinio progressivo das fun¢Ges cognitivas, semelhante ao observado em
humanos com doencas neurodegenerativas, como a Doenga de Alzheimer (DA) (Mihevc, 2019).

A fisiopatologia da SDCC envolve processos que resultam em alteracfes neuroanatdbmicas e bioquimicas no cérebro,
como a deposicao de placas de beta-amiloide, neuroinflamagéo e estresse oxidativo, que contribuem para o declinio cognitivo
(Cotman et al., 2002; Dewey et al., 2019). Esses mecanismos causam déficits de memoria, desorientagdo e mudangas de
comportamento, refletindo a deterioragdo das funces cerebrais.

A neurologia veterinaria desempenha um papel fundamental no diagndstico e tratamento da SDCC, utilizando
ferramentas como a CAnine DEmentia Scale (CADES) para classificar os cdes em diferentes estagios da sindrome. Madari et
al., (2015) destacam que a CADES é eficaz para avaliar a severidade da SDCC e monitorar sua progressao, auxiliando na tomada
de decisBes terapéuticas. Com o aumento da longevidade dos animais de estimagdo, a neurologia veterinéria se tornou vital,
promovendo avangos no entendimento das doencas neurolégicas e na implementacdo de intervencgdes eficazes (Landsberg et al.,
2011). Novas abordagens terapéuticas, incluindo tratamentos farmacoldgicos e técnicas ndo invasivas, tém surgido, oferecendo
esperanca aos tratamentos tradicionais. Compreender a SDCC e suas implicagbes é crucial para o avanco da neurologia
veterinaria e para o desenvolvimento de novas estratégias de tratamento. A conscientizacdo sobre essa sindrome € essencial para
promover um cuidado veterinario mais eficaz, melhorando a qualidade de vida dos cées idosos.

Este trabalho teve como objetivo revisar a literatura existente sobre a SDCC, explorando suas causas, diagndstico e
tratamentos disponiveis.

2. Metodologia

A metodologia apresenta as estratégias utilizadas bem como o tipo de pesquisa conforme a metodologia cientifica e o
presente estudo € de natureza qualitativa e do tipo reviséo de literatura (Pereira et al., 2018). Este estudo foi conduzido como
uma revisdo narrativa da literatura (Rother, 2007; Cavalcante & Oliveira, 2020; Casarin et al., 2020), com o objetivo de compilar
e analisar informac@es atualizadas sobre a SDCC. A pesquisa foi realizada em bases de dados renomadas, incluindo PubMed,
Google Scholar e Scopus. Foram estabelecidos critérios de inclusdo para a selecdo de artigos publicados entre 2000 e 2023,
focando em estudos que abordassem sinais clinicos, métodos diagndsticos e tratamentos relacionados a SDCC. Os termos de

busca utilizados incluiram “Disfun¢@o Cognitiva Canina”, “declinio cognitivo”, “Alzheimer”, “neurodegeneragdo” e “medicina

alternativa”.
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A revisdo abrangeu apenas estudos que apresentassem cdes idosos diagnosticados com SDCC, além de comparagdes relevantes
com a Doenca de Alzheimer em humanos. A analise dos dados foi realizada com base em temas principais, priorizando pesquisas
que trouxessem avancos significativos na compreensao da SDCC e suas implicages na medicina veterinaria. Este processo
permitiu a identificacdo de padrdes, lacunas e tendéncias na literatura existente, contribuindo para um entendimento mais

aprofundado da condicdo e para a melhoria das praticas diagndsticas e terapéuticas

3. Resultados e Discussao
3.1 Historico

A SDCC foi relatada pela primeira vez na década de 1990, quando veterinarios notaram que cdes mais velhos exibiam
sinais comportamentais e neurol6gicos semelhantes aos observados em humanos com DA. Dentre esses sintomas estavam
confuséo, alteracdes nos ciclos de sono, perda de habilidades de treinamento e mudancas nas interages sociais (Landsberg,
Hunthausen & Ackerman, 1997; Fast et al., 2013). Neilson et al. (2001) constataram que mais de 50% dos cdes com mais de 11
anos exibiam pelo menos um dos sintomas comportamentais associados 8 SDCC, evidenciando a alta prevaléncia dessa sindrome
em cées geriatricos.

Estudos subsequentes consolidaram o entendimento da SDCC como uma condigdo degenerativa, caracterizada por
uma progressao clinica perceptivel em que os sinais cognitivos se agravavam conforme o animal envelhecia (Gallegos, Figueroa
& Orozco, 2010; Azkona et al., 2009). Pesquisas aprofundadas revelaram que, tal como ocorria na DA, cées afetados
apresentavam placas de beta-amiloide e outras alteracfes neuropatoldgicas associadas ao envelhecimento cerebral (Rofina et al.,
2006).

3.2 Fisiopatologia da SDCC e Comparacgdes com a Doenga de Alzheimer em Humanos

A fisiopatologia da SDCC compartilha vérias caracteristicas com a DA em humanos, especialmente em rela¢do aos
processos degenerativos no cérebro. O acimulo de placas de beta-amiloide é um dos principais mecanismos patolégicos,
interferindo na comunicacao entre os neurdnios e resultando em um declinio progressivo das fungdes cognitivas. Sanabria et al.,
(2013) destacam a presenca de alteragdes neuropatoldgicas significativas, como o acimulo de beta-amiloide no cérebro de cdes
com SDCC, ressaltando a semelhanga entre a SDCC e a DA. Embora esse acimulo ocorra em ambas as espécies, os efeitos séo
mais severos em humanos (Colle et al., 2000). Outro fator importante na SDCC é o estresse oxidativo, que ocorre quando hd um
desequilibrio entre a producédo de radicais livres e a capacidade do corpo de neutraliz&-los. Esse processo resulta em danos as
células cerebrais, acelerando o declinio cognitivo tanto na SDCC quanto na DA (Pineda et al., 2014). Esses fatores, somados,
contribuem para a degeneracdo progressiva do sistema nervoso central em cdes idosos, causando sintomas que afetam

diretamente a qualidade de vida dos animais.

3.3 Prevaléncia e Fatores de Risco

A SDCC é uma condicdo neurodegenerativa que afeta predominantemente cées idosos, levando a alteracfes
comportamentais e cognitivas que impactam a qualidade de vida dos animais. Pesquisas indicam que a prevaléncia de disfuncéo
cognitiva em cées idosos varia entre 14% e 68%, dependendo da metodologia empregada. Neilson et al., (2001) relatam que
aproximadamente 68% dos cdes com mais de 11 anos apresentam algum grau de comprometimento cognitivo. Os principais
fatores de risco associados a SDCC incluem a idade avancada, um histérico de problemas comportamentais e condi¢cdes médicas

subjacentes, conforme destacado por Azkona et al., (2009) e Katina et al., (2015).
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Além dos fatores mencionados, um estudo de Rofina et al., (2006) evidenciou que as alteragdes cognitivas em cdes
idosos muitas vezes estdo associadas ao acimulo de beta-amiloide no cérebro, similar ao que ocorre em humanos com Doenca
de Alzheimer. A presenca desses oligdbmeros de beta-amiloide pode estar relacionada a deficiéncias comportamentais,
contribuindo para a progressao da sindrome.

A falta de enriquecimento ambiental e a soliddo também séo identificadas como fatores de risco adicionais que podem
acelerar a progressao da sindrome (Landsberg et al., 2013). A pesquisa de Rusbridge et al., (2018) sugere que a interacdo social
e 0 ambiente estimulante desempenham papéis cruciais na mitigacdo dos efeitos da SDCC, reforcando a importancia do
enriquecimento ambiental para a salde cognitiva dos cées.

A predisposicéo racial 8 SDCC pode ser explicada pela maior frequéncia de caracteristicas genéticas em determinadas
ragas que as tornam mais suscetiveis a problemas cognitivos a medida que envelhecem. Estudos, como o de Gallego et al.,
(2010), apontam que ragas pequenas, como Poodles e Dachshunds, tm uma prevaléncia mais elevada de alteracdes
comportamentais relacionadas ao envelhecimento, sugerindo uma predisposicdo genética que aumenta o risco de disfuncéo
cognitiva. Esses cdes costumam apresentar desorientacdo, alteracdes nos ciclos de sono e comprometimento nas interacdes
sociais.

Além disso, Gonzéalez-Martinez et al., (2012) observaram que ragas como Cavalier King Charles Spaniel e Beagle sdo
especialmente vulneraveis ao desenvolvimento de sintomas de SDCC. Esses cdes tém uma maior tendéncia a manifestar os
primeiros sinais da doenca, como desorientagdo espacial e mudancas no comportamento social, possivelmente devido a fatores
genéticos e vulnerabilidades especificas relacionadas & neurodegeneracéo.

Por fim, o estudo de Ervin & Appleton (2013) refor¢ca também a ideia de que o tamanho corporal e a longevidade
influenciam a predisposicéo, uma vez que caes de ragcas menores tém maior expectativa de vida, o que aumenta a probabilidade

de que desenvolvam SDCC a medida que envelhecem

3.4 Sinais Clinicos

A SDCC é marcada por um conjunto de sinais clinicos que indicam a deterioragdo cognitiva progressiva em cées
idosos. Esses sinais sdo amplamente comparaveis aos observados em humanos com DA, refletindo alteragcfes comportamentais
e cognitivas que afetam a qualidade de vida dos animais (Dewey et al., 2019).

Um dos primeiros sinais observaveis da SDCC é a desorientagdo espacial. Cdes que anteriormente moviam-se
facilmente em seus lares podem comegar a se perder em locais familiares (Figura 1). Isso ocorre devido ao acimulo de placas

de beta-amiloide no cérebro, que afeta a comunicagéo entre os neurdnios, resultando em declinio cognitivo (Cotman et al., 2002).

Figura 1 - Céo afetado pela SDCC trocando o lado correto de entrada da porta.

Fonte: Rofina et al., (2006).
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Rofina et al., (2006) observam que, frequentemente, os responsaveis pelos animais percebem que os cées se perdem
dentro de casa e apresentam dificuldades para reconhecer ambientes familiares, o que pode ser angustiante para o animal e para
0S responsaveis.

Além disso, mudancas no padrdo de vocalizagdo também podem ser notadas. Cdes com SDCC podem vocalizar
excessivamente, demonstrando ansiedade ou desorientacdo, o que contribui para a preocupacdo dos responsaveis (Rofina et al.,
2006). Madari et al., (2015) destacam que a desorientacdo € um dos primeiros sinais da SDCC, podendo ser detectada em estagios
iniciais da doenca através da CADES. As mudangas no ciclo de sono-vigilia sdo um sintoma comum na SDCC. Cées com a
doenca tendem a dormir mais durante o dia e a ficar acordados a noite, frequentemente vagando sem prop6sito ou demonstrando
sinais de ansiedade (Azkona et al., 2009). Essas alteracGes refletem os distlrbios do sono observados em humanos com doencas
neurodegenerativas, onde o ciclo sono-vigilia é desregulado, o que gera estresse tanto no animal quanto em seus responsaveis
(Macquiddy et al., 2022).

Conforme a SDCC progride, os cdes podem demonstrar mudancas comportamentais significativas. Caes que antes
eram sociaveis e interativos podem se tornar mais retraidos ou até mesmo agressivos. Essas alteragdes comportamentais estdo
associadas a disfun¢es no cortex frontal e no sistema limbico, &reas do cérebro responsaveis por controlar as emocdes €
interpretar sinais sociais (Head, 2012). Cummings e Head (2012) identificam essas mudancas como um reflexo da diminuicéo
das fungdes executivas e sociais no cérebro dos cdes. Outro sintoma comum em estégios avancados da SDCC ¢ a incontinéncia
urinéria e fecal. Mesmo cées previamente treinados podem perder a capacidade de controlar suas necessidades, o que reflete a
degeneracdo das vias neuromotoras e das funcgBes corticais superiores responsaveis pelo controle esfincteriano.

A letargia é um dos sinais que indica o declinio da atividade fisica e mental em cées com SDCC. Cées que
anteriormente eram ativos podem se tornar apaticos, perdendo o interesse em atividades como brincadeiras e caminhadas.
Alternativamente, alguns cdes podem exibir comportamentos repetitivos, como andar em circulos, comportamento esse que esta
relacionado a mudancas nas estruturas cerebrais responsaveis pelo controle motor e pela motivacdo (Head, 2012). Essas
alteragcBes motoras sdo exacerbadas pela deposicdo de beta-amiloide, que afeta areas do cérebro ligadas ao controle motor e
emocional (Cotman et al., 2002)

3.5 Diagnostico

O diagnéstico da SDCC é primariamente baseado na observagdo de altera¢cbes comportamentais, como desorientacao,
reducdo nas interagBes sociais, alteragdes no ciclo do sono e incontinéncia. Krug et al., (2018) ressaltam que questionarios
comportamentais sdo frequentemente utilizados como ferramenta de apoio para que responsaveis pelos animais e veterinarios
possam identificar sinais de disfuncéo cognitiva. Rofina et al., (2006) também mencionam que o uso de formularios especificos
para o responsavel pelo animal é eficaz na coleta de informagdes sobre o comportamento do cdo, contribuindo para um quadro

clinico mais completo e facilitando o diagnéstico (Quadro 1).
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Quadro 1 - Perguntas e pontuacédo do questionario desenvolvido por Rofina et al (2006) para auxiliar no diagndstico da SDCC.

com diarreia

deixou de ser, com
o dono

Comportamento | Pontuacdo | Comportamento Pontuacéo Comportamento | Pontuacdo | Comportamento | Pontuacdo
Ingestdo de agua Perda da percepgao Em lugares 2 Comportamento
desconhecidos repetitivo
Normal 1 N4o ha perda da 1 Em lugares de 3 Sem 1
percepcéo rotina comportamento
repetitivo
Aumentado 2 Colide com 2 Memoria Olhando fixo 2
obstaculos para o “nada”
Urina e fezes Tenta passar por 3 Normal 1 Andar sem rumo 3
espagos estreitos
Urina e defeca 1 Tenta passar pelo 4 N&o reconhece 2 Andar em 4
nos locais de lado errado da familiares circulos
costume porta
Urinando dentro 2 Atividade e N&o reconhece o 3
de casa interacéo tutor apds o final de
semana
Urinando e 3 Normal 1 N&o reconhece o 4
defecando em tutor diariamente
qualquer lugar da
casa
Apetite Diminuido 2 Mudanca na
personalidade
Normal 1 Ndo interage com 3 Sem alteracéo 1
outros animais ou
com o tutor
Diminuido 2 Desorientacéo Agressivo, ou 2
deixou de ser, com
outros animais ou
criangas
Aumentado e 3 N&o apresenta 1 Agressivo, ou 3

3.6 Tratamento

Fonte: Rofina et al. (2006).

O tratamento da SDCC envolve uma abordagem combinada de terapias farmacologicas e ndo farmacoldgicas,

incluindo dietas especializadas, fotobiomodulagéo e terapias com células-tronco. Essas intervengdes tém como objetivo retardar

a progressdo da doenca neurodegenerativa e melhorar a qualidade de vida dos cées acometidos. De forma semelhante ao que é

praticado em humanos, intervencbes ndo farmacolégicas, como aquelas baseadas em musica, tém demonstrado beneficios

significativos na funcdo cognitiva de pacientes com doengas neurodegenerativas, como a DA (Souza, 2022).
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3.6.1 Terapia Farmacoldgica

Um dos medicamentos mais utilizados para o tratamento da SDCC é a selegilina, um inibidor da monoamina oxidase
tipo B, que tem se mostrado eficaz em melhorar as fun¢@es cognitivas e reduzir comportamentos repetitivos em cées afetados.
Estudos como o de Campbell et al., (2001) mostram que a selegilina melhora a interagéo social, reduzindo os sintomas de
desorientacdo e ansiedade, ajudando assim na estabilizacdo da condicdo. Outro tratamento promissor é o uso de inibidores de
butirilcolinesterase, como o apresentado por Studzinski et al., (2020). Esse tipo de tratamento visa melhorar a funcéo colinérgica,
crucial para a cognicéo, e ja se mostrou eficaz em humanos com DA. Estudos recentes indicam que essa abordagem também
pode ter um impacto positivo em cdes com SDCC, promovendo uma melhora significativa em termos de memdria e

comportamento.

3.6.2 Suplementacdo Nutricional e Dietas Enriquecidas

Dietas enriquecidas com antioxidantes e acidos graxos 6mega-3 sdo recomendadas para ajudar a proteger o cérebro
contra os danos causados pelo estresse oxidativo, retardando a progressdo da SDCC. Cotman et al., (2002) destacam que dietas
ricas em antioxidantes ajudam a reduzir os sintomas cognitivos em cées idosos, proporcionando uma camada extra de prote¢do
contra a degeneracdo neural. Manteca (2011) sugere que a inclusdo de acidos graxos essenciais melhora a saude cerebral,
mantendo as fungbes cognitivas por mais tempo. Além disso, um estudo de Pan et al., (2018) demonstrou que a suplementagéo
dietética com uma combinagdo de arginina, antioxidantes, vitaminas do complexo B e dleo de peixe promoveu melhorias na

funcdo cognitiva de caes idosos, reforcando o impacto positivo de uma nutricdo adequada no combate a deterioragdo cognitiva.

3.6.3 Acupuntura

Além das terapias farmacologicas e nutricionais, 0 uso de acupuntura tem se mostrado promissor no tratamento de
doencas neurodegenerativas, incluindo a SDCC. Estudos, como o de Wang et al., (2012), demonstram que a acupuntura ativa
regides do cérebro relacionadas a memoria e cognicdo, sugerindo que ela pode complementar os tratamentos tradicionais em
cdes com SDCC. Essas técnicas, ao modular as atividades cerebrais, oferecem beneficios adicionais na preservacao das fungdes
cognitivas. O estudo de Lima (2018) corrobora essas evidéncias ao avaliar os efeitos da acupuntura em cdes idosos com SDCC.
A pesquisa mostrou que o tratamento com acupuntura trouxe melhorias significativas nos sinais clinicos da doen¢a, como
desorientacdo, alteracfes no ciclo de sono-vigilia, apetite, atividade e interacdo, comportamento repetitivo e memoria. A
acupuntura, aplicada nos pontos Yintang, VG20, PC6, B23, E36 e R3, foi eficaz em acalmar a mente, nutrir o cérebro e regular

o ciclo de sono, conforme relatado pelos responsaveis pelos animais acompanhados no estudo (Lima, 2018) (Figura 2).
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Figura 2 — Canino em acumputura.

Fonte: Lima (2018).

Na Figura 2, anterior, pode-se observar o canino em sessdo de acupuntura no qual cabeca, mais cranial é o ponto YT,
mais caudal o VG20; membro anterior, PC6; dorso, B23; membro posterior, mais dorsal estd o E36, e na prega do calcaneo
medial estd o R3.

Embora o estudo de Lima (2018) néo tenha observado altera¢des significativas na atividade das enzimas relacionadas
ao estresse oxidativo (butirilcolinesterase, colinesterases e catalase), 0os dados comportamentais indicaram uma melhora geral
nos sintomas, tornando a acupuntura uma ferramenta Gtil para o tratamento complementar da SDCC semelhante ao uso da
musicoterapia em pacientes da DA (Souza, R. A. D. C. de,. et al., 2022). Portanto, ao aliar-se a tratamentos convencionais, a
acupuntura pode modular as atividades cerebrais, contribuindo para a preservacdo das func¢Bes cognitivas e melhorando a

qualidade de vida dos cées afetados (Lima, 2018).

3.6.4 Células-Tronco

Assim como nas enfermidades neurodegenerativas humanas, a terapia com células-tronco para SDCC pode
proporcionar uma nova perspectiva para tentar regenerar o tecido neuronal perdido e aprimorar a funcdo cognitiva. A utilizacéo
dessas células poderia, potencialmente, restaurar neurdnios danificados, diminuir a inflamagdo cerebral e restabelecer a
comunicagdo entre as células nervosas, retardando a progressdo da sindrome (Rofina et al., 2006). Entretanto, 0s mesmos
obstaculos enfrentados em terapias humanas também se aplicam & medicina veterinaria, como a necessidade de controlar a
diferenciacdo celular e os riscos relacionados a rejeicdo imunoldgica e ao desenvolvimento de tumores (Trounson & McDonald,
2015). Apesar dos avancos nas terapias com células-tronco, ainda hé desafios na integragdo funcional das células transplantadas
e na personalizacdo dos tratamentos, 0 que evidencia a necessidade de mais pesquisas para garantir sua seguranca e eficacia no
tratamento de doencas neurodegenerativas (Mendes, 2024).

Por outro lado, em 2023, Wihadmadyatami et al., realizaram uma pesquisa comprovando que a terapia com células-
tronco mesenquimais derivadas do cordao umbilical bovino, combinadas com nanoparticulas de hidrogel de quitosana, mostrou
ser promissora no tratamento da SDCC. Essa combinagdo terapéutica protege os neurénios contra a apoptose, reduz a inflamacéo
cerebral e promove a regeneracdo neuronal. As nanoparticulas de hidrogel permitem uma liberagdo controlada dos fatores
terapéuticos, melhorando a absor¢do e a eficicia do tratamento no cérebro. Esta abordagem ndo invasiva oferece uma nova

perspectiva para o tratamento da SDCC, especialmente em casos avangados onde outras terapias podem néo ser tdo eficazes.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i11.47446

Research, Society and Development, v. 13, n. 11, €92131147446, 2024
(CCBY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i11.47446

3.6.5 Enriquecimento Ambiental e Treinamento Comportamental

Além das intervengdes médicas, o enriquecimento ambiental é essencial para estimular a mente dos cées afetados pela
SDCC. Milgram et al., (2005) demonstram que programas de enriquecimento comportamental, que incluem brinquedos
interativos e atividades que desafiam cognitivamente os cées, ajudam a retardar a progressao da doenga. Ao fornecer estimulos
constantes, é possivel melhorar a resposta cognitiva e o bem-estar geral dos cdes. Landsberg, DePorter e Araujo (2011) também
sugerem que o treinamento comportamental, ao criar uma rotina estruturada e previsivel, ajuda a reduzir a ansiedade e

desorientacdo em cdes com SDCC. Interagdes sociais e atividades diarias sdo vitais para manter o cérebro do céo ativo e engajado.

3.6.6 Canabidiol

Estudos em cées sugerem que o Canabidiol (CBD) tem o potencial de proteger o cérebro contra danos causados pela
neurodegenerac¢do, reduzindo a inflamacdo e o estresse oxidativo, conforme apontado por Chapagain (2020). Em cées idosos
com SDCC, esses processos inflamatorios aceleram a deteriora¢do cognitiva, e a administracdo de CBD pode, portanto, reduzir
essa progressdo. Além disso, o CBD é conhecido por seus efeitos ansioliticos, sendo capaz de aliviar sintomas como
desorientacdo e comportamentos repetitivos, comuns em cées com disfuncdo cognitiva, o que melhora significativamente sua
qualidade de vida (Huntingford, 2021).

Os beneficios do uso de CBD incluem sua neuroprotecao, auxiliando na preservacao das células cerebrais através da
sua acdo anti-inflamatéria e antioxidante (Fonseca, 2013). Além disso, o CBD tem mostrado ser eficaz na reducdo da ansiedade,
um sintoma frequente em cdes com SDCC, promovendo um efeito calmante sem os efeitos colaterais graves associados a muitos
medicamentos tradicionais. Estudos em cdes com problemas cognitivos indicam que o CBD pode proporcionar alivio desses
sintomas, ajudando a estabilizar o comportamento e melhorar as intera¢des sociais (Chapagain, 2020; Huntingford, 2021).

No entanto, o uso de CBD apresenta também desafios. Um dos principais problemas é a falta de regulamentagéo sobre
a dosagem e qualidade dos produtos de CBD disponiveis no mercado. Em muitas regifes, ainda ndo ha normas claras para a
producdo de produtos veterinarios a base de CBD, o que pode levar a inconsisténcia na composi¢do dos produtos e a dificuldade
em determinar dosagens adequadas para cada caso (Huntingford, 2021). Além disso, faltam estudos a longo prazo que
comprovem a seguranca € a eficacia continua do CBD no tratamento da SDCC. Embora as pesquisas iniciais sejam promissoras,
ainda € necessaria mais investigacdo clinica para estabelecer protocolos terapéuticos seguros e eficazes. Outro fator a ser
considerado sdo os efeitos colaterais potenciais, como sedacao excessiva ou alteracBes no apetite, que podem variar de acordo

com a dose administrada e a sensibilidade individual do animal (Chapagain, 2020).

4. Consideracdes Finais

A SDCC representa um desafio crescente na area da medicina veterinaria, especialmente com o aumento da expectativa
de vida dos ces, decorrente da melhora nos cuidados prestados pelos responsaveis pelos animais. A medida que os ces
envelhecem, o surgimento de doencas neurodegenerativas, como a SDCC, torna-se cada vez mais frequente, impactando de
forma negativa a qualidade de vida dos animais e exigindo diagndsticos mais precisos e tratamentos adequados.

Com uma prevaléncia estimada entre 14% e 68% em cdes idosos, a SDCC é uma condicao relevante que demanda maior
atencdo por parte da comunidade cientifica e veterinaria. O progresso no entendimento dos mecanismos fisiopatoldgicos da
sindrome, incluindo fatores como o acumulo de placas de beta-amiloide e o estresse oxidativo, tem contribuido para a criagao
de abordagens terapéuticas mais eficazes. Contudo, ainda persistem lacunas no conhecimento sobre as melhores estratégias para
diagnostico precoce e prevengdo da SDCC.

O estudo aprofundado da SDCC possui implicagdes que ultrapassam o campo da veterinaria. Compreender 0s processos
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neurodegenerativos em cées idosos pode oferecer informacdes valiosas para o tratamento de condigdes semelhantes em humanos,
como a DA. Assim, a continuidade das pesquisas e 0 desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas sdo essenciais para

promover avangos significativos na pratica clinica veterinaria e no bem-estar dos cées.
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