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Resumo

Objetivo: O objetivo do presente estudo foi comparar a resisténcia a fratura de dentes
tratados endodonticamente restaurados com pino de fibra de vidro e pino experimental de
fibra de vidro usinado pelo método computer-aided design/computer-aided manufacturing
(CAD/CAM). Metodologia: Um total de 20 incisivos bovinos com coroas seccionadas e
raizes foram preparadas com 15mm de comprimento foram divididos aleatoriamente em dois
grupos (n=10): G1 - pino fibra de vidro (controle) e G2 - pino usinado (experimental). Em
ambos 0s grupos, as amostras tiveram seus condutos radiculares tratados endodonticamente.
As raizes foram incluidas em resina acrilica, os pinos cimentados com cimento resinoso dual
e, posteriormente, submetidos ao teste de resisténcia a fratura por compressao a uma
velocidade de 0,05 mm/min sob um angulo de 45° em méaquina de ensaio universal até a
fratura. Os valores de resisténcia a fratura foram submetidos ao teste t-Student com o
programa SPSS com nivel de significancia em 5%. Resultados: De acordo com os testes, 0S
resultados a forga requerida a fratura foram menores no Grupo de pino de fibra preé-fabricados
personalizados (48,2kgf) do que Grupo de pinos fresados pelo sistema CAD/CAM (56,9kgf),
contudo ndo houve diferenca estatistica entre eles (p= 0,26). Com média de DP * 14,6 para o
primeiro e de + 19,0 para o segundo grupo. Conclusdo: Os pinos de fibra desenvolvidos pela
tecnologia CAD/CAM podem surgir como alternativa vidvel para restauracoes
intrarradiculares de elementos tratados endodonticamente, uma vez que ndo houve diferenca

estatistica de resisténcia a fratura com pinos pre-fabricados.

Palavras-chave: Pinos dentarios; Protese dentaria; Desenho assistido por computador.

Abstract

Objective:The aim of the present study was to compare the fracture strength of
endodontically restored teeth with glass-fiber pin and experimental pin of computer-aided
design / computer-aided manufacturing (CAD / CAM). Methodology:A total of 20 bovine
incisors with sectioned crowns and roots were prepared with 15mm length were randomly
divided into two groups (n = 10): G1 - pin fiber glass (control) and G2 - pin machined
(experimental). In both groups, the samples had their root canals treated endodontically. The
roots were included in acrylic resin, the pins cemented with dual resin cement and
subsequently subjected to the compression fracture strength test at a speed of 0.05 mm / min
under a 45 ° angle in a universal test machine until the fracture. The values of fracture

resistance were submitted to Student's t-test with the SPSS program with a significance level
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of 5%. Results: According to the tests, the results required strength at fracture was lower in
the pre-fabricated custom (48.2kgf) fiber pin group than the group of pins milled by the CAD
/ CAM system (56.9kgf), however no there was a statistical difference between them (p =
0.26). With a mean SD * 14.6 for the first and £ 19.0 for the second group. Conclusion: Fiber
pins developed by CAD / CAM technology may appear as a viable alternative for
intraradicular restorations of endodontically treated elements, since there was no statistical
difference in fracture resistance with pre-fabricated pins.

Key words: Dental pins; Dental prosthesis; Computer-aided design.

Resumen

Objetivo: El objetivo del presente estudio fue comparar la resistencia a la fractura de los
dientes tratados endodonticamente restaurados con pasador de fibra de vidrio y pasador
experimental de fibra de vidrio mecanizado por el método de disefio asistido por computadora
/ fabricacion asistida por computadora (CAD / CAM). Metodologia: Se prepararon un total
de 20 incisivos bovinos con coronas Yy raices seccionadas con una longitud de 15 mm vy se
dividieron aleatoriamente en dos grupos (n = 10): G1 - pasador de fibra de vidrio (control) y
G2 - pasador mecanizado (experimental). En ambos grupos, a las muestras se les tratd
endodonciamente el conducto radicular. Las raices se incrustaron en resina acrilica, los pines
se cementaron con cemento de resina dual y, posteriormente, se sometieron a la prueba de
resistencia a la fractura por compresion a una velocidad de 0.05 mm / min bajo un angulo de
45 ° en una maquina de prueba universal hasta La fractura. Los valores de resistencia a la
fractura se sometieron a la prueba t-Student con el programa SPSS con un nivel de
significancia del 5%. Resultados: segun las pruebas, los resultados requerian que la fuerza de
fractura fuera menor en el grupo de pines de fibra prefabricados personalizados (48.2 kgf) que
en el grupo de pines fresados por el sistema CAD / CAM (56.9 kgf), sin embargo no hubo una
diferencia estadistica entre ellos (p = 0.26). Con una media de DE + 14.6 para el primer y +
19.0 para el segundo grupo. Conclusion: Los pasadores de fibra desarrollados por la
tecnologia CAD / CAM pueden aparecer como una alternativa viable para las restauraciones
intraradiculares de elementos tratados endoddnticamente, ya que no hubo diferencia
estadistica en la resistencia a la fractura con pasadores prefabricados.

Palabras clave: Alfileres dentales; Prétesis dental; Disefio asistido por computadora.
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1.Introdugéo

As restauracOes de dentes tratados endodonticamente com extensa destruicdo
coronaria sdo realizadas na Odontologia, porém o sucesso de reabilitacBes orais com este
padréo de tratamento depende muito dos materiais empregados e suas indica¢fes. Os pinos
intrarradiculares utilizados para a retencdo da estrutura corondria apresentam grande
importancia no desempenho biomecéanico do dente restaurado.

Em vista da necessidade de empregar um componente restaurador que satisfaca as
caracteristicas biologicas, mecénicas, estéticas e de baixo custo, tornou-se incessante a busca
por materiais Odontoldgicos com caracteristicas préximas ao elemento dental natural.

Em 1880, Fauchard foi o primeiro autor a citar a restauracdo de dentes enfraquecidos e
reconstruidos através de pinos fabricados de ouro ou prata. Posteriormente, com o advento
dos pinos metélicos tornou o método mais indicado para restauragdes de dentes tratados
endodonticamente. Contudo, com a necessidade estética imposta pelas restauracdes livres de
metal, a limitacdo estética desses pinos foi reconhecida por varios autores, pois a sua
utilizacdo em coroas ceramicas transllcidas pode deixar transparecer o acinzentamento do
metal (Hayashi et al., 2006; Soares et al., 2012; Prado et al., 2014; Martins, 2016; Barcelos,
2016). Da mesma forma, em gengivas mais delgadas podem evidenciar um possivel
escurecimento da raiz, causado pela oxidacéo de algumas ligas metalicas. Soares et al. (2012)
destacam ainda que as falhas relacionadas ao nucleo metalico fundido séo correlacionadas ao
aumento de tensdo no interior da raiz, ao alto modulo de elasticidade e a alta resisténcia a
flexdo.

Diante dessas falhas, novos materiais tém sido estudados, como o0s compostos em fibra
de vidro, polietileno, carbono e quartzo, que juntamente com a cimentacdo adesiva estes
materiais tém mostrado excelentes resultados (Malferrari et al., 2003). A utilizacdo de pinos
de ceramica teve sua indicacdo questionada devido a seu elevado modulo de elasticidade,
rigidez e dureza, que podem estar associados a fraturas de raiz (Qualtrough & Mannocci,
2003).

Duret e Duret (1990) desenvolveram o primeiro sistema de pinos refor¢ados por fibra
de carbono e, posteriormente, surgiram os pinos de fibra de vidro, suprindo a demanda
estética, por se apresentarem na cor transparente ou branca. Os pinos de fibra de vidro
apresentam melhor desempenho devido & possibilidade de uma maior conservacdo de
estrutura dental, a adesdo a estrutura dental e ao material de preenchimento, além de

caracteristicas como modulo de elasticidade préximo a dentina, que ao sofrer forgas de maior
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magnitude permitem o seu deslocamento e descimentagdo da restauragdo ou fratura do
retentor sem grandes prejuizos para a estrutura dentaria remanescente, além de resisténcia a
corrosdo, facilidade de remogdo com brocas e solventes e o fato de permitirem um preparo
mais conservador do dente (Forberger & Gohring, 2008; Lemos et al., 2006; Albuquerque et
al., 2003).

Idealmente o material restaurador deve ter propriedades fisicas semelhantes a dentina,
tais como baixo moédulo de elasticidade, alta resisténcia a compressdo e baixa expansdo
térmica, bem como estética, e deve se unir previsivelmente a dentina radicular. No entanto, a
dentina apresenta uma microestrutura complexa, sendo muito dificil para qualquer substancia
para simular as caracteristicas biomecanicas da dentina radicular (Hayashi, 2008).

O objetivo desse trabalho foi avaliar comparativamente a resisténcia a fratura de
dentes restaurados com pino de fibra de vidro convencional e com um pino experimental
confeccionado por meio da tecnologia CAD/CAM obtido através da fresagem das pastilhas de

fibra de vidro.

2. Metodologia

2.1 Coleta, selecédo dos dentes e grupos experimentais

Este estudo foi submetido & Comissdo de Etica para o Uso de Animais (CEUA) da
Faculdade S&o Leopoldo Mandic, estando de acordo com o0s Principios Eticos na
Experimentacdo Animal, adotado pelo Conselho Nacional de Controle de Experimentacédo
Animal (Concea) (lei n. 11.794 de 8 de outubro de 2008), obtendo parecer favoravel, através
de registro de nimero 2017/026.

Para a realizacdo deste trabalho foram utilizados incisivos bovinos higidos
armazenados em agua destilada. Foram selecionados trinta dentes com comprimento radicular
semelhante, sem rachaduras, trincas ou curvaturas. Dez dentes que apresentavam apice aberto
e/ou grande didmetro do canal radicular foram excluidos. Os dentes foram limpos com
laminas de bisturi, curetas periodontais e armazenados em agua destilada durante todo o
experimento.

Os elementos dentarios selecionados através por conveniéncia foram distribuidos
aleatoriamente em 2 grupos experimentais (n=20), definidos pelo tipo de pino (Figura 1):

* Pino de fibra de vidro fresado em CAD/CAM
* Pino de fibra de vidro anatomizado
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Figura 1 - Grupos experimentais.

Fonte: Autoria propria, 2020.

2.2 Preparo de amostras, tratamento endodontico e alivio do canal radicular

A porcéo corondria foi separada da porcéo radicular, com o uso de discos diamantados
dupla face KG Sorensen® (Cotia, SP, Brasil), em baixa rotacdo sob refrigeracdo, de modo
que fosse obtido um remanescente radicular de 15 mm. As polpas dentais foram removidas e
o canal foi instrumentado com o sistema rotatrorio de Ni-Ti acoplado a equipamento X-Smart
Plus (Dentsply Maillerfer) para todas as amostras. Os canais foram instrumentados no
comprimento de trabalho com lima reciprocantes Wave One Gold (Dentsply Maillefer,
Petropolis, RJ, Brasil) com comprimento de trabalho 1 mm aquém do apice. Cada instrumento
foi introduzido passivamente nos canais radiculares a uma rotacdo de 250rpm, irrigacdo com
hipoclorito de sodio (NaOCIl) 1% era realizada ap6s cada instrumento, sendo a Ultima
irrigacdo com solucdo salina 0,9% e canais secos com cones de papel absorvente (Dentsply,
Petropolis, RJ, Brasil) e obturado com cones de guta-percha (Dentsply Maillefer, Petrdpolis,
RJ, Brasil) e cimento obturador Sealer 26 (Dentsply Maillefer, Petropolis, RJ, Brasil) a base
de resina epoxica e hidroxido de célcio por meio da técnica de condensacao lateral e vertical.

Apdbs uma semana, o canal foi desobturado utilizando-se calcadores aquecidos e broca

calibradoras correspondente ao pino namero dois do Kit Reforpost® (Angelus Produtos
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Odontoldgicos S/A, Londrina, PR, Brasil), na extensdo de 2/3 do remanescente dentario
empregando como referéncia cursores graduados na profundidade de 11 mm em baixa
rotacdo, mantendo 4 mm de material obturador remanescente no apice. Apds a desobstrucéo,

os condutos foram lavados com &gua destilada e secos com cones de papel absorvente.

2.3 Pino experimental e anatomizacéo dos pinos

A partir das raizes devidamente desobturadas os condutos foram isolados com gel
hidrossoluvel (KY, Johnson & Johnson), utilizando-se um microbrush cilindrico fino (FGM,
Produtos Odontolégicos Ftda, Joinville, SC, Brasil). O conduto foi modelado pela técnica de
Nealon com resina acrilica vermelha (Duralay, Reliance Dental, Sdo Paulo, SP, Brasil) e pino
de resina (NucleoJet, (Angelus Produtos Odontolégicos S/A, Londrina, PR, Brasil)
selecionado, com auxilio de pincel e levado ao conduto. Em seguida, foi realizada a
construcdo da porcgdo coronal atraves de molde, confeccionado em silicona de condensagédo
(Zetaplus, Zermack, Sdo Paulo, Brasil), da porcéo coronal de um nicleo pré confeccionado a

partir de um elemento 11 de manequim, como no esquema abaixo (Figura 2).

Figura 2 - Matriz da porcao coronal.

Fonte: Autoria propria, 2020.

Obtido os padrdes em Duralay (Reliance Dental, Sdo Paulo, SP, Brasil) (Figura 3A)
foi realizado o scaneamento dos mesmos por meio do scanner MAP300 (Amann Girrbach,
Curitiba, PR, Brasil) e em seguida fresados através de uma fresadora de 4 eixos modelo

Motion 1 (Amann Girrbach, Curitiba, PR, Brasil) com usinagem a seco (Figura 3B).
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Nesta pesquisa 0s blocos de fibra de vidro utilizados apresentam suas fibras

incorporadas verticalmente na matriz de resina.

Figura 3 - A) Padrdo de duralay; B) Pinos fresados.

Fonte: Autoria prépria, 2020.

Realizou-se lubrificacdo do canal com gel lubrificante a base de dgua em todas as
paredes axiais, com o auxilio de um microbrush (FGM, Joinville- SC, Brasil). Optou-se por
um gel lubrificante K-Y®, composto a base de agua, ndo gorduroso, transparente e solivel em
agua, facilmente removido, sem deixar residuos que poderiam interferir na posterior
cimentacdo, além de sua capacidade de escoamento de superficie.

Apos limpeza do pino com alcool, aplicou-se silano (Angelus, Produtos Odontologicos
S/IA, Londrina, PR, Brasil) e sistema adesivo (Adper Single Bond 2, 3M Produtos
Odontoldgicos Ltda, Sumaré, SP, Brasil) e procedeu-se a manipulacdo da resina composta
fotopolimerizavel Z250 A2 (3M Produtos Odontologicos Ltda, Sumaré, SP, Brasil) em volta
do pino. A mistura foi inserida dentro do canal radicular preparado para modelagem.

E importante visar que a retirada do pino de dentro do conduto foi feita antes que a
resina polimerizasse por completo, a fim de evitar uma retencdo permanente, desgastes ou
fraturas futuras. Checou-se a adaptacdo do pino. Enfim, obteve-se um pino no formato do
interior do canal, com boa adaptacdo coronéria e apical. A porcdo coronaria deste grupo

também foi obtida através de molde em silicone de condensacdo anteriormente exposto.

2.4 Cimentacgdo dos pinos

Foi realizada limpeza dos canais radiculares por meio de irrigacdo com &gua destilada
e secos com pontas de papel absorvente (Tanari, Manacapuru, AM, Brasil). Todos 0s pinos
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foram cimentados com cimento resinoso U200 (3M Produtos Odontoldgicos Ltda, Sumaré,
SP, Brasil), conforme figura 4. Antes da cimentacdo foi realizado o tratamento para a
superficie dos pinos onde inicialmente os pinos foram limpos com alcool 70% e microbrush,
depois secos com jato de ar, em seguida realizado aplicacdo de silano com microbrush,
ativamente por 1 minuto. O cimento autoadesivo U200 foi preparado de acordo com as
instrucbes do fabricante, em seguida levado com auxilio de uma lentulo para o interior do
canal radicular e logo o pino introduzido e removidos excessos do cimento. Foi realizado a
fotoativacao por 40 segundos nas faces vestibular, lingual e oclusal, usando fotopolimerizador
de luz hal6gena (Bluephase N, lvoclair, Vivadent, Baurueri, SP, Brasil).

Figura 4- Pino de fibra de vidro.

Fonte: Autoria propria, 2020.

2.5 Confeccdo das coroas

As coroas foram confeccionadas através de técnica de copia biogenérica. Incialmente
foi realizado o escaneamento (Cerec Blue cam, Sirona, Brasil) da coroa do elemento 11 do
manequim que serviu como modelo para confeccdo da coroa, cuja regido palatina foi
realizada um batente para apoio da maquina durante o teste de resisténcia.

O elemento foi posicionado em uma base no intuito de ser escaneado tendo o espago
preenchido com barreira gengival Top Dam (FGM, Produtos Odontolégicos Ftda, Joinville,
SC, Brasil). Sua coroa foi recoberta com o p6é Cerec Optispray (Sirona, Brasil) e reproduzida
como cdpia biogenérica para todos os corpos de prova. O Cerec reconhecia através de uma
marcacdo na base a cOpia biogenérica com os escaneamentos dos corpos de prova (Figura
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5A). Além disso, as coroas foram desenhadas no Software InLab 4.2 (Sirona, Brasil) (Figura
5B) e confeccionadas por meio da fresagem de blocos de Bravablock (FGM, Produtos
Odontolégicos Ftda, Joinville, SC, Brasil) pela Fresadora MCXL.

Figura 5-A) Modelo para escaneamento; B) Modelo digital.

Fonte: Autoria prépria, 2020.

2.6 Incluséo dos dentes e simulacao do ligamento periodontal

Os materiais utilizados e a técnica de inclusdo foram baseados nos principios descritos
por Soares et al. (2005). Os dentes foram demarcados com lapiseira 2mm apical da juncédo
amelocementaria. As raizes foram mergulhadas em cera namero 07 liquefeita (Technew, Rio
de Janeiro, Brasil) e inseridos em recipiente contendo agua a temperatura ambiente para a cera
solidificar, de modo que ficassem recobertas com 0,2mm a 0,3mm de espessura simulando a
espessura correta do ligamento periodontal.

Uma lima endoddntica foi posicionada no interior do canal radicular e fixada a haste
do delineador protético por meio de cera pegajosa. A mesa movel do delineador foi colocada
perpendicularmente ao longo eixo do dente e sobre esta, posicionado o cilindro de PVC
(Tigre, Joinville, SC, Brasil) de 14,0mm de altura e 25,0mm de diametro, e uma pelicula
radiografica com perfuragdo central de 6mm obtida com perfurador de papel. A fixa¢do do
dente a pelicula foi realizada com cera pegajosa.

A resina de poliestireno auto polimerizavel foi inserido na placa de suporte e ap0s
tempo de presa da resina, os cilindros passaram por acabamento e polimento das suas
superficies e arestas com 0 uso lixas d agua de granulagGes maiores até as mais finas. Os

dentes foram removidos dos alvéolos artificiais e em seguida foi realizado a remog&o de cera
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sobre a raiz através da imersdo em agua aquecida. Para reproduzir a movimentacdo do dente
no alvéolo, o ligamento periodontal foi simulado com material de moldagem a base de
poliéter (Impregum Soft, 3M ESPE, St Paul, Minnesota, USA). O material de moldagem é
inserido no alvéolo e o dente introduzido, até que a marcacdo de 2,0mm abaixo da juncédo
amelocementéria coincida com a superficie do cilindro de resina de poliestireno. Apds o
tempo de presa do material de moldagem o0s excessos foram removidos com laminas de

bisturi n® 15 e as amostras armazenadas em agua destilada (Figura 6).

Figura 6-Incluséo do ligamento periodontal.

Fonte: Autoria propria, 2020.

2.7 Ensaio mecanico

Para o teste de resisténcia foi utilizada a maquina Emic DL2000 pertencente ao
laboratério de ensaio de materiais da Faculdade S&o Leopoldo Mandic. Os corpos foram
posicionados em uma base metalica que abracava e os prendia a uma base de 20 mm de altura
por 25mm de base que forma um angulo de 45° entre o cone do mordente superior da
maquina e o longo eixo da raiz do dente, simulando a direcdo e o sentido da maior parte das
forcas que ocorrem durante 0 processo mastigatorio em dentes anteriores (Figura 7). A
maquina de ensaios foi carregada com célula de carga de 2000Kgf e a forca inserida com
velocidade de 0,5mm/min aplicada por meio de uma haste cilindrica com extremidade
esférica com 3,45mm de diametro na face palatina da coroa medindo a forca maxima em
Newtons até a fratura e/ou deslocamento do nucleo, pino, coroa ou da prépria raiz. Foi
realizado analise microscopica dos corpos envolvidos através da lupa estereoscopica EK3ST

(Eikonal Equip. Opticos e Analiticos).
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Figura 7- Ensaio mecénico na face palatina da coroa.

Fonte: Autoria prépria, 2020.

2.8 Analise estatistica

Os dados foram analisados através do programa estatistico SPSS versdo 20 (Statistical
Package for Social Science, IBM Corporation, Armonk, NY, USA), considerando-se duas
etapas, analise exploratdria dos dados e estatistica analitica bivariada.

3. Resultados

A analise estatistica foi realizada em duas etapas. Na primeira etapa, foi realizada uma
analise exploratéria dos dados, gerando-se medidas de tendéncia central e de dispersdo e
verificando-se a normalidade da distribuicdo dos dados. Verificou-se que a variavel forca
méaxima requerida para fratura apresentou distribuicdo normal (p=68 e 0,61 no teste de
Shapiro-Wilk, para o grupo controle e experimental, respectivamente).

Na segunda etapa, foi realizada estatistica analitica bivariada, comparando-se a média
da forca requerida para fratura entre o grupo controle e o experimental. Nesse caso, foi
utilizado um teste paramétrico em consonancia com a normalidade dos dados,
especificamente o teste t de Student de amostras independentes. Considerou-se ainda nesse
teste uma homogeneidade das variancias dada pelo teste de Levene (p=0,33).

Em todos os testes estatisticos foi utilizado o nivel de significancia de 5%, mas para
maior compreensdo da dimensdo da significancia estatistica os valores de p foram
disponibilizados.

Como pode ser visto na Tabela 1 e Gréfico 1, as forcas requeridas para fratura foram
menores no grupo de pinos pré-fabricados que no grupo de pinos fresados pelo sistema
CAD/CAM, com média de 472,4 newtons (48,2kgf) para o primeiro e 558,4 newtons
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(56,9kgf) para o segundo. Entretanto, essas diferencas ndo foram estatisticamente

significativas ao nivel de 5% (p=0,26), ou seja, ndo houve diferenca estatistica entre os dois
grupos quanto a resisténcia a fratura.

Tabela 1 - Forca compressiva maxima requerida para fratura, segundo o tipo de pino
intrarradicular utilizado para a restauracdo de dentes tratados endodonticamente.

Forca

Pino Média* Mediana Dp** Maximo Minimo

N kgf N kgf N kgf N kgf N kgf

Pré-fabricado de

fibra de vidro 472,4 48,2 443,3 452 1436 14,6 7358 750 2883 29,4
(n=10)
Fresado pelo
Sistema CAD
CAM
(n=10)

558,4 56,9 5254 53,6 186,3 19,0 856,3 87,3 296,7 30,3

Fonte: Autoria prépria, 2020.

* Valor de p = 0,26 pelo teste t para comparacao de médias de amostras independentes
** Desvio-padrao

Grafico 1 - Forca compressiva maxima requerida para fratura, segundo o tipo de pino
intrarradicular utilizado para a restauracdo de dentes tratados endodonticamente.

200+

7304

600—

430+

Forga Maxima {N)

300+

1 1
Pré-fabricado Fresado pelo
de fibra de vidro Sistema CAD CAM

Tipo de pino

Fonte: Autoria propria, 2020.
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Embora os resultados ndo tenham demonstrado diferengas, o teste de compressao
resultou na fratura radicular de grande magnitude em ambos os grupos (Figuras 9 e 10).
Contudo, ndo houve fratura de pino em nenhum dos corpos de prova do grupo em questao.

Figura 9 —A) Fratura radicular com pino de fibra de vidro; B) Fratura radicular com pino
Fiber Cad.

Fonte: Autoria prépria, 2020.

4. Discussao

A hipotese nula ndo foi rejeitada, haja vista o pino pré-fabricado de fibra de vidro e o
pino experimental ndo possuirem diferenca estatisticamente significante em relacdo a
resisténcia a fratura quando é simulado o teste de compressdo maxima. Este resultado
corrobora com outros estudos que demostraram que os pinos fresados pela tecnologia
CAD/CAM tém um futuro promissor. No entanto, serd necessario a otimizacdo do processo
para melhoria das propriedades mecéanicas e fisicas (Ruschel et al., 2018; Ambica et al.,
2013).

Para dentes com extensa perda estrutural, os pinos de fibra tém sido considerados
como uma alternativa aos ndcleos metalicos fundidos (Hosana, 2017), tendo sua indicagédo
justificada pelo modulo de elasticidade proximo ao da dentina (Martins, 2016) e padrdo de
distribuicdo de tensdo semelhante a de um dente higido (Silva, 2016). Contudo, segundo
Hosana (2017) para a melhora no comportamento biomecénico do dente se faz necessario a
presenca da férula (2mm) como fator determinante no padrdo de fratura. Porém, no presente
estudo ndo foi avaliado a férula e os pinos de ambos os grupos apresentaram fraturas de
grande magnitude.
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Neste caso, foi observado também que devido a variacdo anatdmica entre dentes
bovinos, quanto maior luz do conduto radicular, maior volume do pino e consequentemente
maiores chances de fraturas radiculares de maior magnitude sob compressdo. Porém, Clavijo
(2013) afirma que as diferentes espessuras de dentina das raizes frente a diferentes niveis de
desgaste ndo interferiram na resisténcia a fratura, sugerindo que dentes com paredes
fragilizadas séo passiveis de serem restaurados.

Neste contexto ainda, averiguou-se que no grupo de pinos fresados ha uma maior
incidéncia de fratura radicular em detrimento ao grupo de pinos pré-fabricados que
apresentaram maiores incidéncias de fratura coronaria. Supdem-se, assim, que 0 pino pré-
fabricado tenha capacidade de absorver o impacto e distribuir homogeneamente a tensdo para
a dentina em virtude de uma maior flexibilidade do material. Enquanto os pinos experimentais
devido a sua maior resisténcia concentram maiores tensoes.

Favorecendo o observado no estudo vigente, Ruschel et al. (2018), avaliando as
propriedades flexurais de dois tipos de pinos fresados em CAD/CAM afirmam que essa
tecnologia tem desenvolvimento promissor, todavia o método de fabricacdo e variacGes na
inclinacdo das fibras durante a fresagem influenciaram suas propriedades mecénicas, modo de
falha e rugosidade da superficie, necessitando de mais estudos para elucidar a qualidade dos
pinos. Desta forma, os pinos pré-fabricados apresentaram melhores performances.

Clinicamente a disposicdo das fibras exercera influencia na fun¢do mastigatoria, uma
vez que na regido anterior forcas obliquas sd@o predominantes. Segundo Wandscher et al.
(2015), durante a acdo das forcas obliquas hd um aumento na tensdo de cisalhamento, assim
como hd o aumento do momento de flexdo. Lemos et al. (2016) concordam que a carga
obliqua é mais prejudicial tanto para o retentor quanto para a estrutura dentaria. Desta
maneira, quando uma forca obliqua é aplicada em pino pré-fabricado, cuja fibras sdo dispostas
paralelamente na matriz (Ruschel et al.,2018; Wandscher et al., 2015), a resisténcia do pino de
fibra cai acentuadamente e, por consequéncia, tem suas propriedades mais dependentes da
matriz em si. Ainda segundo Ruschel et al. (2018), os pinos fresados verticalmente
apresentam poucas fibras incorporadas transversalmente em algumas regides da matriz de
resina, comprometendo, desta forma a resisténcia flexural.

O teste de compressdo utilizado foi preconizado por ser um método padronizado para
medida de resisténcia e apresenta capacidade de mensurar a quantidade de carga suportada.
Santos-Filho et al. (2014) e Ambica et al. (2013), utilizaram este mesmo teste afim de avaliar
propriedades mecanicas dos retentores. Contudo, diferentes trabalhos dentro da Odontologia

utilizaram este mesmo teste para outras finalidades, a exemplo da avaliagdo da resisténcia de
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cimento de ionémero de vidro (Pereira et al., 2018), da influéncia de fotoativadores na
resisténcia de resina composta (Cardoso, 2018) e do estudo das propriedades mecanicas do
gesso (Cesero, 2017). Quanto a velocidade, Naves et al. (2007) afirmam que quanto maior a
velocidade de impacto, menores valores de resisténcia e que velocidades de aplicacdo de
carga de até 5,0mm/min ndo influenciaram nos valores de resisténcia a fratura de pré-molares
superiores. Quanto a angulacédo, nesta pesquisa foi utilizada uma base metélica com angulo de
45° 3 uma velocidade de 0,05mm/min.

Os pinos de fibra desenvolvidos pela tecnologia CAD/CAM podem surgir como
alternativa vidvel para restauracdes intrarradiculares de elementos tratados endodonticamente.
Contudo, pesquisas futuras devem ser realizada afim de definir qual a melhor disposicéo de
distribuicdo da fibra diante da matriz em relagcdo ao posicionamento da broca de fresagem, uso
de diferentes blocos de fibra de vidro, além de testes de resisténcia que incluam fadiga ciclica,
uma vez que na cavidade oral as falhas ocorram por fadiga mecénica e ndo estatica. Além
disso, o Cirurgido Dentista deve avaliar a triade custo, tempo e demanda para a escolha do

material de melhor indicacéo para cada caso.

5. Concluséao

Os pinos de fibra desenvolvidos pela tecnologia CAD/CAM podem surgir como
alternativa viavel para restauracoes intrarradiculares de elementos tratados endodonticamente,

uma vez que nao houve diferenca estatistica de resisténcia a fratura com pinos pré fabricados.
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