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Resumo

Objetivos: investigar como se processa a Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem nas
praticas de cuidado a parturientes e puérperas durante a internacdo hospitalar e criar um
website educativo acerca do tema, utilizando-se a metodologia CIPE®. Métodos: estudo
descritivo. Participaram 75 discentes e 3 docentes de trés cursos de graduacdo em
enfermagem situadas ao noroeste do Rio Grande do Sul. A coleta de dados foi feita mediante
um questionario e analisado por meio da andlise tematica. Resultados: todos os pesquisados
tiveram contato com a Sistematizacdo e/ou o Processo de Enfermagem, mas nem todos o
aplicaram nas praticas de cuidado a parturientes e puérperas. Para contribuir para o ensino da
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem foi desenvolvido um website que teve
apreciacdo positiva por parte dos participantes. Conclusdo: as dificuldades para o uso das
diversas metodologias podem ser superadas pela proximidade dos enfermeiros ao tema, sejam
docentes ou assistenciais, situacdo que reforca a necessidade de educacdo permanente.
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de aprendizagem; Ensino.

Abstract

Objectives: to investigate how the Systematization of Nursing Care in the practices of care to
the parturients and puerperas during hospitalization and to create an educational website on
the subject, in the methodology CIPE®. Methods: descriptive study. Participants were 75
students and 3 teachers from three undergraduate nursing courses located in the northwest of
Rio Grande do Sul. Data collection was done through a questionnaire and analyzed through
the thematic analysis. Results: all the respondents had had contact with the Systematization
and / or the Nursing Process, but not all of them applied it to the practices of caring for the
parturients and puerperas. To contribute to the teaching of Nursing Care Systematization, a
website was developed that had positive appreciation on the part of the participants.
Conclusion: the difficulties for the use and of the different methodologies can be overcome by
the proximity of the nurses to the subject, be they teachers or assistance, a situation that
reinforces the need for permanent education.

Keywords: Systematization of nursing care; Students; Teachers; Learning object; Teaching.

Resumen

Obijetivos: investigar como se lleva a cabo la Sistematizacion de la Asistencia de Enfermeria
en las practicas de atencion a parturientas y puérperas durante la hospitalizacion y crear un
sitio web educativo sobre el tema, utilizando la metodologia CIPE®. Métodos: estudio
descriptivo. Participaron 75 estudiantes y 3 profesores de tres cursos de licenciatura en
enfermeria del noroeste de Rio Grande do Sul. La recoleccién de datos se realizé a través de
un cuestionario y se analiz6 mediante andlisis tematico. Resultados: todas las encuestadas
tuvieron contacto con la Sistematizacién y / o el Proceso de Enfermeria, pero no todas lo
aplicaron en las practicas de atencion a parturientas y puérperas. Para contribuir a la
ensefianza de la Sistematizacion del Cuidado de Enfermeria, se desarroll6 un sitio web que
tuvo una valoracion positiva por parte de los participantes. Conclusion: las dificultades en el
uso de las diferentes metodologias se pueden superar por la cercania de los enfermeros al
tema, ya sean profesores o asistentes, situacion que refuerza la necesidad de una educacion
permanente.

Palabras clave: Sistematizacién de la atencidn de enfermeria; Estudiantes; Maestros; Objeto

de aprendizaje; Ensenanza.
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1. Introducgéo

Por Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE) entende-se uma metodologia
aplicada pelo enfermeiro, ao paciente e a familia e fundamentada no conhecimento. Confere
seguranca aos pacientes, melhoria da qualidade da assisténcia e maior autonomia profissional
(Chaves & Solai, 2013). Florence Nightingale j& ressaltava a importancia da observacdo
detalhada dos doentes e seu ambiente bem como o registro dessas observacdes para
compreender os fatores que influenciavam na promocao da cura. Visionaria em seus conceitos
e principios delineou uma nova pratica da Enfermagem, fomentando o desenvolvimento do
pensamento critico, dando inicio ao planejamento do cuidado. Portanto, a SAE é um assunto
antigo; perpassando a historia da enfermagem, identifica-se que, por volta do século
XVHI/XIX, j& havia certo planejamento do cuidado com uma metodologia (Chaves & Solai,
2013). E todo planejamento, para ter sucesso, precisa considerar a reflexdo, o pensamento
critico.

Pensar criticamente envolve um processo complexo e multidimensional que
conglomera a habilidade intelectual da pessoa para “procurar, identificar e desafiar premissas
do raciocinio que considera relevantes para a tomada de decisdo” e requer responsabilidade
profissional para interpretaces precisas (Peixoto & Peixoto, 2017). Enfermeiros devem
desenvolver habilidades para o pensamento critico, ndo s6 pela sua influéncia sobre o
julgamento clinico, a tomada de decisdo e a resolucdo de problemas, mas também por que se
constitui como elemento essencial & pratica profissional. Na formagdo, a aprendizagem
baseada em casos, em simulacdes clinicas, em cenarios e em problemas, podem ser estratégias
para fomentar o pensamento critico (Peixoto & Peixoto, 2017), tdo necessario para a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.

Apesar da SAE ser compreendida como uma ferramenta importante e ser discutida e
estudada no Brasil ha mais de quatro décadas, em alguns cenérios tém sido pouco aplicada e,
embora seja trabalhada na academia, ainda ndo ha total implementacdo na pratica. Os
enfermeiros, em geral, compreendem a importancia da realizagdo sistematizada do cuidado,
mas ainda se identificam algumas lacunas no uso da SAE. Dentre essas lacunas, a sua
utilizacdo de forma limitada, parcial e superficial e a concep¢do de cuidado centrada na
doenca (Ribeiro, Martins, Tronchi & Fortes, 2018). Além disso, uso inadequado da
metodologia, m& utilizacdo das taxonomias, prescricbes ndo cumpridas e histérico nédo
informatizado séo fatores que influenciam na sua implementacgéo (Benedet, Gelbcke, Amante,
Padilha & Pires, 2016).




Research, Society and Development, v. 9, n. 10, 2229108420, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8420

Revisdo da literatura que buscou avaliar sintetizar e analisar estudos publicados em
bases de dados nacionais que versavam sobre as dificuldades dos enfermeiros na implantacéo
da SAE ratificou que “falta de tempo, mais impressos a serem anexados ao prontuario, falta
de interesse, falta de conhecimentos dos enfermeiros e dificuldades de aceitacdo pela equipe
multiprofissional, falta de profissionais, alta demanda de pacientes, sobrecarga do
enfermeiro”, além de deficiéncias no ensino académico, capacitacdo e treinamento das
equipes sdo as maiores dificuldades para a implantacdo da SAE (Gomes, Teixeira, Santos,
Sales, Linhares & Santos, 2018, p. 1007).

Para a formag&o do futuro enfermeiro é importante destacar a determinacéo legal sobre
a assisténcia sistematizada, apontada na lei do exercicio profissional da enfermagem
brasileira, a qual legisla como atividades exclusivas do enfermeiro o planejamento, a
organizacdo, a coordenacdo, a execucdo e a avaliacdo dos servicos de assisténcia de
Enfermagem, bem como a consulta e a prescri¢do da assisténcia de Enfermagem. Ha, também
a Resolucéo n° 358/2009 que, no seu artigo 1°, legisla que o Processo de Enfermagem deve
ser realizado, de modo deliberado e sistemético, em todos os ambientes, publicos ou privados,
em que ocorra o cuidado de Enfermagem (Brasil, 2009).

Para a implementacdo do Processo de Enfermagem, além de conhecer suas etapas, €
necessaria a utilizacdo de uma Taxonomia ou Sistema de Classificacdo, que dé aporte
cientifico para o enfermeiro definir diagnosticos de Enfermagem precisos e, a partir destes,
planejar e intervir no cuidado. Entre os sistemas de classificacdo amplamente utilizados pela
enfermagem estdo: a North American Nursing Diagnosis Association (NANDA®), Nursing
Interventions Classification (NIC®) Nursing results Classification (NOC®), a Classificago
Internacional das Préaticas de Enfermagem em Sadde Coletiva (CIPESC®) e a Classificagéo
Internacional para Pratica de Enfermagem (CIPE®). Um estudo de revisdo sobre as
classificacbes usadas na SAE, ndo identificou justificativas para utilizacdo de um ou outro
sistema; a escolha parece relacionar-se a maior familiaridade ou a sua abrangéncia (Furuya,
Nakamura, Gastaldi & Rossi, 2011).

Assim, optou-se por estudar a sistematizacdo do cuidado de enfermagem na
metodologia CIPE®, em unidade obstétrica, envolvendo o cuidado a gestantes, no periodo pré,
trans e pos-parto. O aporte tedrico e pratico de uma das autoras na area, pela sua formacao e
pratica em Enfermagem Obstétrica, tem permitido identificar a necessidade emergente de
avancos técnico-cientificos desta abordagem para que se possa contribuir na formacéo de

profissionais criticos e capazes de transformar realidades. Além disso, a decisdo em estudar
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esta metodologia emergiu da necessidade de mostrar a CIPE® como uma alternativa para a
SAE.

Existe uma ampla gama de situacgdes clinicas que sdo vivenciadas pela enfermeira no
seu cotidiano na satude materna, envolvendo possiveis diagndsticos, resultados e intervencdes
desde o periodo pré concepcional perpassando pelo periodo pré-natal, trabalho de parto, parto
e no puerpério, e aponta-se a CIPE® como uma tecnologia que facilita a coleta, o
armazenamento e a andalise dos dados, contribuindo para a préatica de Enfermagem (Garcia,
2015). A SAE, nesta area do conhecimento, permite que enfermeiro obstetra se concentre no
cuidado compativel com as necessidades da parturiente e promova uma assisténcia
individualizada e qualificada (Santos & Ramos, 2012).

Diante deste panorama, parte-se das seguintes questdes de pesquisa: A SAE ¢ aplicada
nas praticas de ensino em obstetricia? Qual taxonomia € usada no ensino? Que dificuldades
séo encontradas pelos docentes e discentes na aplicagdo da SAE? Isto posto, o objetivo geral
deste estudo foi investigar como se processa a Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem
nas praticas de cuidado a parturientes e puérperas durante a internacdo hospitalar e criar um

website acerca do tema, utilizando-se a metodologia CIPE®.

2. Metodologia

Trata-se de um recorte de dissertacdo de mestrado de um programa de Mestrado
Profissional em Ensino Cientifico e Tecnoldgico. Para que os objetivos propostos neste
estudo fossem atingidos, seguiu-se um caminho metodoldgico em duas etapas: Na primeira
etapa, foi verificado junto aos académicos e docentes, suas vivéncias com a SAE durante as
aulas tedricas e praticas no campo da Enfermagem obstétrica, assim como suas percepcoes
frente a complexidade metodoldgica, identificando taxonomias utilizadas. Na segunda etapa,
foi proposto um objeto de aprendizagem para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem
da referida area, e, na sequéncia, apresentou-se a ferramenta junto aos participantes.

Para a realizacdo deste estudo, optou-se pela pesquisa descritiva e exploratoria de
natureza aplicada, visto que envolve a utilizagdo imediata do seu resultado e consequéncia da
sua utilizacdo na pratica, a qual relaciona-se com a aplicabilidade do produto tecnoldgico. A
abordagem utilizada neste estudo foi qualitativa (Gil, 2002).

Participaram do estudo académicos e docentes de trés cursos de Enfermagem de uma
regido ao noroeste do Rio Grande do Sul/RS/BR, no componente curricular implicado com a
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salde da mulher na subarea de obstetricia. Diante do aceite do participante foi solicitada a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Foram critérios de inclusdo para os académicos participarem do estudo: ser académico
do curso de Enfermagem com matricula e frequéncia regular, ter realizado ou estar realizando
pratica em ensino clinico na area de Enfermagem em salde da mulher (na subarea de
enfermagem obstétrica). Foram critérios de inclusdo para os docentes participarem do estudo:
ser enfermeiro e trabalhar com a disciplina que envolve o tema da saude da mulher nos
periodos de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, ha pelo menos seis meses.

Os dados foram coletados, no primeiro semestre de 2017, por meio de um questionario
aplicado a académicos e docentes de uma Universidade Federal, uma Universidade privada e
uma Faculdade que oferecem o curso de Enfermagem. As instituicbes participantes desse
estudo, estdo representadas pelas letras UF, UP e FA, respectivamente. A escolha por estas
instituicdes obedeceu ao critério da acessibilidade, visto que pertencem a regido de pratica das
pesquisadoras. Os dados foram analisados mediante andlise de contetdo das falas na
modalidade tematica (Bardin, 2006).

Apds contato e assinatura da Declaracdo de Coparticipante pelas institui¢des, foi
solicitado aos coordenadores dos cursos sua intervengdo junto aos docentes de Enfermagem
Obstétrica/Saude da Mulher, a fim de convida-lo (s) a responder um questionério, que versou
sobre suas experiéncias na sistematizacdo do cuidado em Enfermagem no componente
curricular ‘satde da mulher’. Diante da aceitacdo, foi feito contato com 0s mesmos, em
horario combinado com o coordenador e respectivo docente, explicitada a pesquisa e
disponibilizado o instrumento.

Numa segunda etapa, foi verificado junto aos académicos, por meio de um
questionario, suas vivéncias com a SAE durante as aulas tedricas e praticas neste campo, bem
como, suas percepcles frente a complexidade dessa préatica. Esta etapa foi feita apds a
apresentacdo de uma das pesquisadoras aos discentes, pelo coordenador, e, mediante aceite do
docente em aula, momento em que todos foram convidados a responder o questionario, que
depois de respondidos foram depositados em uma urna.

Diante dos resultados, foi proposto um objeto de aprendizagem, para auxiliar na
aprendizagem sobre a SAE em Enfermagem Obstétrica. Importante é sublinhar que a
validacdo do produto educacional, o website, se deu mediante apresentacdo a aprovacao da
banca do Programa de Mestrado a qual a dissertacdo foi apresentada (conforme regimento do
referido Programa de Mestrado). Além disso, para ajustar o produto a expectativa dos

participantes, o objeto de aprendizado foi submetido as suas impressdes, para ajuste do
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produto. O estudo respeitou a 0s preceitos éticos da pesquisa envolvendo seres humanos, e foi
aprovado pelo comité de ética da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
MissBes, sob CAAE n. 59536516.6.0000.5354. Os respondentes foram identificados por

ndmeros.

3. Resultados e Discussao

Participaram do estudo 75 académicos, de um total de 80, e trés docentes,
representando o total de responsaveis pela area de enfermagem obstétrica. A idade dos
discentes variou de 19 aos 40 anos. Destes, 51 (68%) cursavam o sétimo semestre e 24 (32%),
0 oitavo. A faixa etaria das docentes variou entre 45 a 55 anos e o tempo de formacao entre 19
a 28 anos, com tempo de experiéncia na docéncia, em média, 17 anos. Entre elas, duas
possuem o titulo de mestra e uma de doutora. Valido é sublinhar ndo era intengdo associar ou
comparar dados entre as universidades pesquisadas, mas descrever como se processa a SAE

na regido estudada.

Vivéncias dos académicos e professores com a SAE

Quanto ao contato com a SAE, todos os participantes confirmaram ter tido contato nas
aulas tedricas. Destes, 40% a vivenciaram nas aulas de Enfermagem no cuidado da mulher e
60% relataram ter tido contato, também, em outras disciplinas tais como em saude do adulto,
salde da crianca e saude coletiva, com prevaléncia nos componentes curriculares de satde de
adulto, seguido da saude da mulher.

Segundo uma revisdo da literatura, (Kirchesch, 2016) o componente curricular que
envolve a salde do adulto € o que mais aborda a tematica SAE. Um fator facilitador da
implantacdo da SAE envolve o conhecimento acerca da metodologia, que nem sempre é
reforcado na graduacdo. A construcdo de saberes sobre o tema pode ser fortalecida com a
inclusdo do ensino da SAE em todas as matrizes curriculares das escolas de Enfermagem com
a integracdo entre semestres distintos, de modo que a abordagem da SAE ndo se torne
pontual, exclusiva em um unico semestre (Kirchesch, 2016) e pode ser uma estratégia de
aprendizagem significativa.

Dos académicos que tiveram contato com a SAE, 35% afirmaram que ndo aplicavam o
processo nas aulas praticas, fato que pode interferir, tanto na compreensdo da metodologia,

guanto na percepc¢do da sua importancia nas praticas do enfermeiro. Em relagdo as etapas do
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Processo de Enfermagem (PE), pouco menos da metade dos participantes do estudo aplicaram
todas as etapas, enquanto os outros participantes apontam que trabalharam o processo de
forma fragmentada. Cerca de um terco dos participantes referiram usar somente o histérico de
enfermagem, situacdo que pode ser considerada como fator negativo na formacdo do
profissional.

Observa-se que, nas questdes sobre a aplicabilidade da SAE nas aulas préticas, 0s
dados foram contraditorios. Das docentes, duas responderam que ndo trabalham a
metodologia em sala de aula, no entanto todas declaram aplicar o Processo de Enfermagem,
assim como todas suas etapas nas aulas praticas. Valido € sublinhar que as docentes que
desenvolvem as aulas tedricas sdo as mesmas que desenvolvem as praticas do componente
curricular que envolve a enfermagem na saude da mulher/obstetricia.

Assim, esses dados confrontam com os dados dos discentes, os quais afirmam nao
desenvolver a metodologia na pratica em satde da mulher. Pode-se inferir que o académico
desconhece todas as etapas do processo, ou conhece parcialmente, ou ainda, que a sua
utilizacdo ndo foi significativa, ndo gerando conhecimento adequado a pratica. Quando
questionadas sobre as dificuldades em trabalhar essa tematica, todas as docentes referiram que
o0 desinteresse dos discentes e trabalhadores dos campos de pratica e a falta de formacdo séo
as principais fragilidades do processo de ensino e aprendizagem. Uma pesquisa apontou que,
ao serem questionados sobre os niveis de interesse em relacdo a aprendizagem da
Sistematizacdo, 34,3% dos académicos referiram desinteresse parcial ao tema, diante das
dificuldades de aprendizagem; 29,5% relataram associar-se as deficiéncias de outras
disciplinas necessarias a constru¢cdo do raciocinio clinico (Andrade, Menezes, Jardim,
Ribeiro, Chaves & Rolim, 2016).

Quanto a taxonomia, ou classificacdo utilizada na academia, a North American
Nursing Diagnosis Association (NANDA®) foi apontada pelos académicos como a mais
utilizada (97%), seguida de 80% para a Classificacdo de IntervencGes de Enfermagem
(NIC®), de 77% a Nursing Outcomes Classification (NOC®) e de 17% para a Classificacdo
Internacional da Préatica de Enfermagem (CIPE®), confrontando com os dados das docentes
que referiram a utilizagdo, no ensino da saude da mulher/obstétrica, as classificacdes
NANDA®, NIC® e NOC®, demonstrando lacunas no conhecimento dos académicos, quanto a
sistematizacdo do cuidado, que pode ser justificado em virtude do tema né&o ser explorado ao
longo dos componentes curriculares.

De acordo com os resultados de uma revisao integrativa entre o periodo de 2000 a

2010, com objetivo de analisar a producdo cientifica em torno das classificagdes de
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Enfermagem, semelhante ao estudo em tela, houve prevaléncia no uso das etapas do
diagnostico de Enfermagem e, a taxonomia mais utilizada foi a NANDA. O autor acredita que
esse resultado seja em decorréncia deste ter sido o primeiro sistema de classificacdo traduzido
para a lingua portuguesa; em consequéncia, tem maior divulgacdo no Brasil (Silva, Santos &
Rocha, 2014).

Uma das participantes docentes afirma que a escolha da classificacdo a ser trabalhada
é recomendada pela instituicdo de ensino. Duas docentes ndo usam NIC® e NOC®. A CIPE®
ndo foi referenciada por nenhuma das docentes. Consequentemente, esse fato contribuiu para
fortalecer a intengdo dos pesquisadores em divulgar a utilizacdo da classificacdo CIPE® (Nery,
Santos & Sampaio, 2013).

Isto posto, identificaram-se fragilidades no que se refere a aplicacdo das etapas do
processo, pois quando é afirmado por alguns docentes que trabalham todas as etapas do
processo ndo estdo considerando que, para se trabalhar todas as etapas do processo, é vital que
se utilize da NANDA®, NIC® e NOC®: a classificagdo da NANDA® trata do diagndstico de
Enfermagem, enquanto a NIC, as intervencdes e a NOC®, o resultado esperado. Quando
utilizado somente a classificagdio NANDA® sdo trabalhadas as fases do processo que
envolvem a investigacdo por meio do levantamento de dados, utilizando anamnese e exame
fisico, e o diagnostico, podendo-se inferir que o processo de enfermagem na academia é
trabalhado de forma fragmentada.

Outro estudo de revisdo integrativa com objetivo de conhecer quais 0s sistemas de
classificacdo e como tém sido utilizados pela enfermagem na assisténcia a satde contemplou
38 artigos escritos no Brasil, Estados Unidos, Coreia, Noruega, Islandia, Finlandia, Suica,
Bélgica, Canad4, Paquistdo, Tailandia e Taiwan. Destes, 19 artigos relataram o uso da
NANDA®, NIC® e NOC® em conjunto ou separadamente, e, outros sistemas de classificacio
utilizados foram a CIPE® e a Classificacdo Internacional das Praticas em Saude Coletiva
(CIPESC®). Na categoria de analise da avaliacdo, percepcdo e sentimentos dos enfermeiros
em relacdo a implementagdo dos sistemas de classificagdo, alguns explicitaram sentimentos
de medo e inseguranca, embora citaram a mudanga do sentimento de resisténcia para o
desafio da superagdo. Quanto a utilizacdo da CIPE®, citaram como positivo a linguagem facil
e proxima a realidade (Furuya, Nakamura, Gastaldi & Rossi, 2011).

Sobre as dificuldades encontradas pelos académicos para a sua aprendizagem nas
aulas teoricas, a maioria (65%) respondeu que ndo sentiu muitas dificuldades, porém é valido
refletir sobre as falas dos que tiveram dificuldades na aprendizagem da tematica, referindo-se

ao pouco contato com as metodologias.




Research, Society and Development, v. 9, n. 10, 2229108420, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8420

Deveria ter maior explicacdo sobre o funcionamento [...] (9)

A dificuldade faz-se pela ndo frequéncia da SAE, formando por momentos de
dificuldade de lembrar as etapas (17)

Senti dificuldade sim, como procurar e fazer as ligacdes (6)
[Maior dificuldade]. Determinacéo dos diagnosticos prioritarios(2)
[Maior dificuldade]. Principalmente com o NIC e o NOC (3)

[Maior dificuldade]. Associar o contetdo tedrico com a realidade pratica (11)

Quanto as dificuldades na aplicagdo da SAE nas aulas préaticas, a maioria referiu que
ndo sentiu dificuldade, porém os que sentiram, se a associaram a falta de utilizagdo na pratica.

Falta pratica (2)
Pela equipe, pois ndo era comum essa metodologia nos servicos de satde (13)
Falta mais oportunidade de implementacao (22)

Um possivel elemento que dificulta no processo de ensino aprendizagem dessa
metodologia a prdpria falta de experiéncia na aplicabilidade da SAE pelo docente, ja que esse
ndo a vivenciou durante sua formacdo. E outros elementos que dificultam séo a falta da
aplicabilidade desta no campo pratico, a complexidade da metodologia e a carga horaria
insuficiente. O numero grande de estudantes que o docente precisa atender no campo de
pratica, foi citado como um dificultador, visto que diminui o tempo para discussdes e
orientagdes (Kirchesch, 2016).

Diante destes dados pode-se considerar que outras dificuldades podem estar sendo
negligenciadas neste contexto, tais como a educacdo permanente em saude aos enfermeiros
assistenciais e aos docentes sobre a sistematizacdo da assisténcia da enfermagem, situacéo que
poderia ser uma alternativa para, a médio prazo, reverter esse quadro. “A educagdo deve ser
pensada como um exercicio coletivo de valorizacdo das vivéncias e da criatividade individual,
buscando novos instrumentos para o trabalho. Desse modo, a educacao é a (re) invengdo e a
(re) construcdo do conhecimento de forma personalizada”. A relevancia, a avaliagdao e a
necessidade de Educacdo Permanente em Salde, embora carentes em alguns cenarios ja é
uma evidéncia (Azevedo, Silva, Vale, Santos, Cassiano & Morais, 2015, p. 132), sendo assim

€ necessario reconhecer essa necessidade para (re) aprender a pratica.
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Neste movimento, as Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo podem ser aliadas a
educacéo, tanto a académicos, quanto a profissionais da assisténcia e a docentes, visto que a
insercdo destas tecnologias nos processos de educacdo permanente em salde facilita 0 acesso
e 0 protagonismo de quem participa. Essas praticas devem ser desenvolvidas de forma variada
para alcancarem diferentes publicos e consequentemente seus objetivos. Considerando a
incorporacdo das tecnologias no cotidiano das pessoas, podem elas atuarem como como
mediadoras destes processos (Farias, Rocha, Cavalcante, Diniz, Neto & Vasconcelos, 2018).
Neste estudo optou-se pela elaboracdo de um website como facilitador do ensino e da

aprendizagem.

O produto educacional: um website como ferramenta pedagdgica para o ensino em

saude da mulher nos periodos do pré parto, parto e p6s-parto

Entre as propostas da dissertacdo e exigido pelo referido Programa de Mestrado,
estava a elaboracdo de um website com contetdo relativo a area de Enfermagem na salde da
mulher no periodo do parto e pos-parto imediato, incluindo casos clinicos que fomentam a
reflexdo critica para a elaboracdo de diagnosticos de enfermagem e intervengdes. Assim, foi
criado um website, que versa sobre SAE, utilizando a metodologia CIPE®. Ao verificar qual
sistema de classificacdo de sistematiza¢do do cuidado era utilizada nos cursos de graduacao
em Enfermagem, foi possivel constatar que o contato desses académicos com a CIPE® é
muito incipiente.

A construcdo do website, interativo e educacional, aconteceu em duas etapas: Na
primeira, foram construidas as paginas; nesse momento foi necessario o auxilio de um
profissional da area da informatica. Inicialmente, foi pensada em uma pagina de apresentacao
gue descrevesse 0 assunto que estava sendo abordado. Assim, na primeira pagina ha uma
descricdo do que é SAE, seguido de outros icones, com breve exposicdo dos assuntos que
serdo abordados no decorrer do referido objeto de aprendizagem.

Para acessar 0 website pode-se inserir no navegador do computador, tablets e/ou
smartphones o link www.cipeonline.com.br/site. Foi desenvolvido com a tecnologia atual,
sendo que a sua estrutura/layout se adapta automaticamente a qualquer dispositivo pelo qual
ele é acessado como computadores, notebooks, tablets ou smartphones. Foi elaborado usando
a linguagem de programacdo HTML 5, CSS. (Garcia, 2015) e utilizando o banco de dados
MYSQL. Também é utilizado no website 0 CMS (content management system) Wordpress na

sua versdo 4.7, no intuito de socializar informacdes acerca da elaboragdo de afirmativas
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diagndsticas de enfermagem, e, contribuir para o ensino e para a educagdo em salde. Esta
hospedado num servidor que utiliza o sistema operacional Linux na versdo CENTOS 5.11. O
website contém péaginas fixas, com posts atualizados com as principais informacgdes sobre o

tema.

Figura 1 - Pégina inicial do website, RS,

fiviho 0 +555581276280 & elis_siomara@hotmail.com

cl y
JIRIS  Processode Enfermagem v b Humanas » Cipe v Parturiente v  CasoClinico Sobre

CIPE Online
Priics de Enfermagem

Fonte: Os autores.

Na segunda etapa, ap6s a finalizacdo do website, 0 mesmo foi disponibilizado a
docentes e discentes de Enfermagem, participantes da pesquisa, para que avaliassem e
descrevessem suas impressfes por meio de um questionario, possibilitando atualizar o
referido produto conforme sugestfes dos participantes do estudo, que apds navegarem no
website, informam sobre suas impressées, apontando sugestdes para melhoria, as quais foram
prontamente atendidas. E valido sublinhar que o referido website foi validado pela banca de
qualificacdo e defesa da dissertacdo, conforme regimento do Programa de Mestrado, o qual

foi submetido.

4. Consideragdes Finais

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem é um conteldo que desacomoda
alguns profissionais e, muitas vezes, ndo lhe é dada a devida importancia, até mesmo pela
academia. Muitos discentes pesquisados afirmaram nao ter aplicado a SAE nas suas praticas e
dos que o aplicaram, nem todos tiveram a experiéncia junto as puérperas e parturientes.
Quanto a identificacdo de facilidades e dificuldades na aplicagdo da SAE, os discentes

apontaram poucas dificuldades, mas as relacionaram com 0 pouco contato com a
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metodologia. O sistema NANDA®, NIC® e NOC® é o mais usado entre os participantes do
estudo. Observa-se que o papel de desenvolver o ensino do futuro profissional acerca da
implementacdo da SAE ndo é exclusivo da academia. A colaboracdo das instituicdes
proponentes de campo de praticas clinicas agrega valor a pratica.

A limitacdo do estudo refere-se ao nimero de docentes do estudo, visto que fragiliza a
andlise, porém como a abordagem é qualitativa ndo fere a dimensdo metodoldgica. Sugere-se
a realizacdo de outros estudos acerca da aprendizagem da SAE, nas diferentes taxonomias e

maior divulgagdo da aplicabilidade da CIPE® em diferentes areas do cuidado.

Referéncias

Andrade, Y. N. L, et al. (2016). Conhecimento de académicos de enfermagem sobre 0 ensino
aprendizagem da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem. Rev Rene; 17(5):602-9.
DOI: 10.15253/2175-6783.2016000500004

Azevedo, C. A, et al. (2015). Educacdo Continuada em Enfermagem no Ambito da Educacéo
Permanente em Salde: Revisdo Integrativa de Literatura. Revista Saide e Pesquisa; 8(1):
131-140.

Bardin, L. (2006). Andlise de contetdo (L. de A. Rego & A. Pinheiro, Trads.). Lisboa:
EdicGes 70.

Benedet, S. A., et al. (2016). Nursing process: systematization of the nursing care instrument
in the perception of nurses. Care online; 8(3):4780-88. DOI: 10.9789/21755361.

2016.v8i2.4780-4788

Brasil (2009). Conselho Federal de Enfermagem. Resolugdo n° 358. Disple sobre a

Sistematizacdo do Processo de Enfermagem e a implementacdo do processo.

Chaves, L. D., & Solai, C. A. (2013). Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem:

consideracdes teoricas e aplicabilidade. (2a ed.), Sdo Paulo: Martinari.

13




Research, Society and Development, v. 9, n. 10, 2229108420, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8420

Farias, Q. L. T. et al. (2018). ImplicacOes das tecnologias de informacgdo e comunicagdo no
processo de educagdo permanente em salde. Revista Eletronica de Comunicacgéo, Informacéo
& Inovacdo em Saude. 11(4). Recuperado de https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/24033

Furuya, R. K., et al. (2011). Sistemas de classificacdo de enfermagem e sua aplicacdo na

assisténcia: revisdo integrativa de literatura. Rev. Gaucha Enferm.; 32(1), 167-175.

Garcia, T. R. (2015). Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem CIPE:

Aplicacéo a realidade brasileira. Porto Alegre: Artmed.
Gil, A. C. (2002). Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas.
Gomes, R. M., et al. (2018). Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem: revisitando a

literatura brasileira. Id on Line Rev. Mult. Psic. 12(40). Recuperado de

http://idonline.emnuvens.com.br/id

Kirchesch, C. L. (2016). A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem nas institui¢des de

ensino superior brasileiras. Rev. Saude.Com.;12(4): 727- 36.

Nery, I. S., Santos, A. G. & Sampaio, M. R. F. B. (2013). Dificuldades para a implantagdo
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em maternidades. Enfermagem em Foco. 2013;
4(1), 11-14.

Peixoto, T. A. S. M., & Peixoto, N. M. S. M. (2017). Pensamento critico dos estudantes de
enfermagem em ensino clinico: uma revisdo integrativa. Rev. Enf. Ref.; IV (13): 125-138.
Doi: http://dx.doi.org/10.12707/RI1V16029

Ribeiro, O. M. P. L., et al. (2018). Aplicacdo do processo de enfermagem em hospitais
portugueses. Rev. Gaucha Enferm.; 39 (e-2017-0174) Doi: http://dx.doi.org/10.1590/1983-

1447.2018.2017-0174

Santos, R. B., & Ramos, K. S. (2012). Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em
Centro Obstétrico. Rev. bras. Enferm.; 65(1),13-8.

14



https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/24033
http://idonline.emnuvens.com.br/id
http://dx.doi.org/10.12707/RIV16029
http://dx.doi.org/10.1590/1983-1447.2018.2017-o174
http://dx.doi.org/10.1590/1983-1447.2018.2017-o174

Research, Society and Development, v. 9, n. 10, 2229108420, 2020
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v9i10.8420

Silva, E. M., Santos, A. A., & Rocha, M. C. P. (2014). ClassificacGes de enfermagem: analise
da producéo cientifica. Rev. Ciénc. Méd.; 23(3), 153-61.

Porcentagem de contribuic¢éo de cada autor no manuscrito
Elisangela Siomara Rodrigues— 50%
Rosane Teresinha Fontana — 25%
Jussara Mendes Lipinski — 25%

15




