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Avaliacéo dos niveis de ruido em terminais de transporte coletivo urbano
Evaluation of noise levels in urban collective transportation bus terminals
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Resumo

Nesse artigo, objetiva-se medir e avaliar os niveis de ruido em trés terminais de transporte
publico da linha do eixo Anhanguera, na cidade de Goiania, Goias, sendo eles: o terminal
Padre Pelagio, Praca A e Praca da Biblia com base nos valores estabelecidos pela Norma
Brasileira NBR 10.151/2019. As medicOes foram realizadas utilizando dois tipos de
decibelimetros, entre os meses de agosto e novembro de 2017, no periodo matutino e
vespertino, totalizando trés dias da semana para cada terminal. Os niveis de ruidos medidos
nos terminais foram superiores aos limites estabelecidos pela NBR 10.151/2019, apresentando
valores superiores a 60 dB (A). Conclui-se, portanto, que, os niveis de ruidos detectados
nesses terminais, em médias superiores a 80 dB (A), podem influenciar negativamente a
salde das pessoas que por ali trabalham, circulam ou utilizam esses equipamentos publicos e
que dependendo do tempo de exposicdo, pode acarretar problemas de sadde publica.
Palavras-chave: Poluicdo sonora; Transporte publico; Barulho; Ordem publica; Salde

publica.

Abstract

In this article, the objective is to measure and evaluate noise levels at three public transport
terminals on the Anhanguera axis line, in the city of Goiania, Goiés, namely: the Padre
Pelagio terminal, Praca A and Praca da Biblia based on the values established by the Brazilian
Standard NBR 10151/2019. Measurements were performed using two types of decibelimeters,
between the months of August and November 2017, in the morning and afternoon, totaling
three days a week for each terminal. The noise levels measured at the terminals were higher
than the limits established by NBR 10151/2019, presenting values above 60 dB (A). It is
concluded, therefore, that the noise levels detected in these terminals, averaging over 80 dB
(A), can negatively influence the health of the people who work, circulate or use this public
equipment and that, depending on the exposure time, can lead to public health problems.
Keywords: Noise pollution; Public transportation; Noise; Public order; Public health.

Resumen

En este articulo, el objetivo es medir y evaluar los niveles de ruido en tres terminales de
transporte publico de la linea del eje Anhanguera, en la ciudad de Goiania, Goias, a saber: la
terminal Padre Peldgio, Praca A y Praca da Biblia en base a los valores establecido por la
Norma Brasilefia NBR 10151 / 2019. Las mediciones se realizaron utilizando dos tipos de

decibelimetros, entre los meses de agosto y noviembre de 2017, en horario de mafiana y tarde,
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totalizando tres dias a la semana para cada terminal. Los niveles de ruido medidos en los
terminales fueron superiores a los limites establecidos por la NBR 10151 / 2019, presentando
valores superiores a 60 dB (A). Se concluye, por tanto, que los niveles de ruido detectados en
estos terminales, en promedio por encima de 80 dB (A), pueden influir negativamente en la
salud de las personas que trabajan, circulan o utilizan este equipamiento publico y que, segln
el tiempo de exposicion, puede provocar problemas de salud publica.

Palabras clave: Poluicion Sonora; Transporte publico; Ruido; Orden publico; Salud pablica.

1. Introducéo

Com o processo de urbanizacdo, a poluicdo sonora comecou a ser vista como um
problema ambiental e, consequentemente, como transtorno pertinente a qualidade de vida e a
salde publica. No Brasil, a poluicdo sonora cresceu nas Ultimas décadas, especialmente nas
grandes cidades metropolitanas, levando riscos fisicos e psicoldgicos aos seres humanos e ao
meio ambiente. As principais fontes de ruidos sdo oriundas dos aeroportos, veiculos
automotores, bares, casa de festas, carros de som automotivos, maquinas industriais,
aparelhos eletroeletrénicos, manifestagdes publicas, construcdo civil, templos de
concentragdes religiosas e até de vendedores nos logradouros publicos.

De acordo com Farias (2006), o ruido é emitido em forma de energia, diferente dos
outros tipos de poluicdo disseminada por deslocamento de moléculas ou transformacdo de
matéria. A poluicdo sonora é um agente fisico que depende da sensibilidade do receptor, nivel
sonoro, intensidade e tempo de exposicdo para cada individuo. Quando os niveis de ruidos
atingem niveis elevados, ou seja, a partir de 60 dB (A) para ambientes externos, conforme
NBR 10.151 (ABNT, 2019) preconiza, as pessoas poderdo sofrer alteracdes decorrentes de
seus efeitos podendo interferir de forma negativa na qualidade de vida, maximizado pelo
tempo de exposicdo a esses ruidos.

O ruido é definido como som ou conjunto de sons que provocam perturbacGes
indesejaveis, como: perdas auditivas, dificuldade de dialogar com outros individuos, dores de
cabeca, elevacdo da pressdo arterial, dentre outros. A diferenca entre 0 som e o ruido esta
relacionado ao agente perturbador, do qual depende a sensibilidade e a tolerancia de cada
pessoa ou receptor (Farias, 2006). Portanto, o som é definido como fendmeno acustico
harmonioso, como uma melodia, a qual depende da percepcao e sensibilidade de quem ouve,
enguanto o ruido € algo desagradavel, turbulento e confuso.

O ruido nos terminais de transporte coletivo urbano em sua maioria € atribuido a
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emissdo sonora decorrente dos veiculos automotores, nos horarios de maior demanda de
embarque e desembarque de pessoas, denominado horario de pico. O transporte coletivo
urbano é oferecido para a populacdo nos grandes centros urbanos como meio acessivel de
locomogc&o. E de fundamental importancia no dia a dia das pessoas, pois, parte significativa
dos usuérios depende desse sistema para se locomover até o trabalho, centros comerciais,
escolas, unidades hospitalares e outros. No entanto, para se ter uma boa qualidade na
prestacdo desse servico, principalmente no que tange ao conforto acustico (minimizacdo da
poluicdo sonora), € de extrema importancia 0 monitoramento dos niveis de ruidos nestes
equipamentos publicos.

Dessa forma, o presente artigo objetiva-se em medir e avaliar os niveis de ruido em
trés terminais de transporte coletivo urbano da linha do eixo Anhanguera, na cidade de
Goiania, estado de Goiéas, sendo eles: terminal Padre Pelagio, Praca A e Praca da Biblia e
verificar se estdo em conformidade com os limites estabelecidos pela NBR 10.151 (ABNT,
2019).

2. Fundamentacéo Tedrica

A definicdo de ruido esté associada a uma fonte sonora, e € um evento que apresenta
caracteristicas fisicas decorrentes da modificacdo da pressdo no ar, e é representado por trés
fatores fisicos: frequéncia, intensidade e timbre. A frequéncia € dada pelo nimero de
oscilagBes por segundo da vibragcdo do som, a intensidade é caracterizada pela quantidade de
energia contida no movimento vibratério, enquanto o timbre é entendido como o
reconhecimento da fonte geradora do som (Ferndades, 2002). O ruido em niveis elevados é
considerado poluicdo sonora, sendo que a resolucdo CONAMA n° 1 (MMA, 1990), NBR
10.152 (ABNT, 2017) e NBR 10.151 (ABNT, 2019) estabelecem os limites toleraveis e
aceitaveis. Diante disso, o ruido pode ser um dos principais agentes nocivos para a salde em
um ambiente laboral (Amorim et al., 2012) e tem sido um dos grandes problemas dos meios
urbanos nos ultimos anos. Pimentel et al. (2016) abordaram os problemas decorrentes da
exposicdo de professores das escolas publicas aos ruidos intensos dos meios urbanos e
perceberam uma reducdo da qualidade de vidas desses profissionais associados a essa longa
exposicdo, com a presenca de sintomas de ansiedade e cefaleia.

Veiculos de grande porte, tais como maquinas agricolas, d6nibus e caminhdes, sdo
produtores de ruidos acima do elevado e a avaliagdo dos impactos que esse ruido pode causar

naqueles que manuseiam esses equipamentos diariamente é importante. Baessso et al. (2017)
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avaliaram os valores de ruidos produzido por tratores agricolas e perceberam que os valores
de ruido se encontravam acima dos limites estabelecidos, por um grande intervalo de tempo,
reforcando a necessidade de uso de EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual) pelos
profissionais que utilizam o equipamento. Em terminais de énibus o problema se repete,
porém, usuarios e trabalhadores ndo utilizam EPIs, tornando-se um problema de salde nos
meios urbanos e devendo ser monitorado constantemente. Os niveis de ruidos produzidos no
ambiente interno dos terminais de transporte coletivo urbano séo provenientes do trafego de
onibus, passagens de veiculos na area externa e interna, sirene dos carros de policia e
ambulancia, usuarios e vendedores, além dos ruidos provenientes do ambiente externo. Cohen
& Castillo (2017) destacam esse problema nos meios urbanos e aponta que o
desenvolvimento de espacos verdes, remodelacdo dos espacos urbanos e constantes medicdes
dos niveis de ruido sdo medidas mitigatdria para o problema apresentado.

No ambiente das atividades trabalhistas, os agentes estressores sdo apresentados como
agentes fisico, quimicos e os que estdo ligados ao ambiente de uma organizacdo. Os agentes
fisicos sdo apresentados em forma de calor, vibracdes, pressdes, radiacdes e ruidos e 0s
agentes quimicos sdo apresentados na forma de poeira, fumo, gazes e vapores e 0s agentes
organizacionais estdo diretamente ligados ao ambiente de trabalho, relacionados com o ritmo
de trabalho, turnos e ergonomia. Esses agentes, com destaque para o ruido, sdo considerados
como agentes estressores que pode desenvolver problemas de saude relacionados
principalmente, ao estresse e ansiedade. Assim, um ambiente com nivel de ruido acima dos
limites normativos estabelecidos, compromete o desempenho profissional em suas atividades
trabalhistas, seu nivel de atencdo, bem como, sua produtividade (Oliveira et al., 2015).

A poluicdo sonora urbana ndo ocorre somente nas grandes cidades brasileiras. Os
locais com maiores indices populacionais sdo 0s que apresentam maiores niveis de poluicéo
sonora (Suriano et al., 2014). O ruido em niveis elevados é considerado polui¢do sonora,
sendo que a resolugdo CONAMA n° 1 (MMA, 1990), NBR 10.152 (ABNT, 2017) e NBR
10.151 (ABNT, 2019) estabelecem os limites toleraveis e aceitiveis. Diante disso, o ruido
pode ser um dos principais agentes nocivos para a saude em um ambiente laboral (Amorim et
al., 2012).

Para Paz et al. (2005), a constante permanéncia aos altos niveis de ruido causa varios
problemas de saude, dentre eles destacam-se: alteracdes do sono, aumento da presséo arterial,
baixo desempenho laboral e patologias cardiacas. Os danos causados ao organismo decorrente
dos altos niveis de ruido podem ser analisados de modos quantitativos e qualitativos. A

analise quantitativa pode ser realizada por audiometria tonal, exame que analisa a capacidade
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auditiva do individuo, enquanto o modo qualitativo é feito por meio de pesquisa, o qual
necessita de uma amostra populacional significativa, observando o grau de sensibilidade
sonora da mesma, frente a intensidade e tempo de exposi¢do. Portanto, tanto no modo
quantitativo quanto qualitativo, os altos indices de ruido podem comprometer a saude fisica e
psicoldgica e a qualidade do bem-estar das pessoas expostas.

Segundo Araljo (2002), a perda auditiva ocupacional em trabalhadores esta ligada a
constante exposicdo ao ambiente de trabalho ruidoso, causada pelos altos niveis de ruidos.
Levando em consideracdo a ndo utilizacdo regular dos Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs), essas pessoas estdo submetidas aléem da perda auditiva produzida pelo ruido, a fadiga,
0 estresse, 0 baixo desempenho nas fungdes de trabalho, dentre outras alteragdes organicas.
Sonego et al. (2016) destaca a importancia de utilizar EPIs no combate aos ruidos excessivos
e acima do limite estabelecidos.

O ruido afeta de forma gradual a capacidade de comunicacdo das pessoas,
comprometendo o sistema auditivo. Os individuos em locais com elevados niveis de ruido
encontram dificuldade de se comunicar com outras pessoas. A polui¢do sonora interfere na
capacidade de entendimento de falar e ouvir (Buzo & Lopes, 2017).

De acordo a NBR 10.151 (ABNT, 2019), o tempo de medi¢do dos ruidos deve ser
definido de forma a permitir sua caracterizacdo. A medi¢do pode envolver uma Unica amostra
ou uma sequéncia delas e, em ambientes internos, devem ser efetuadas a uma distancia de no
minimo um metro de quaisquer superficies, como: paredes, teto, pisos e moveis. Os niveis de

ruidos admitidos para os diferentes tipos de areas externas estdo listados na Tabela 1.

Tabela 1 — Niveis de ruido para ambientes externos.

Tipos de area Diurno dB(A) Noturno dB(A)
Sitios e fazendas 40 35
Estritamente residencial urbana, de hospital ou escola 50 45
Mista, predominantemente residencial 55 50
Mista, com vocagdo comercial e administrativa 60 55
Mista, com vocagdo recreacional 65 55
Predominantemente industrial 70 60

Fonte: ABNT, (2019).

Da Tabela 1, percebe-se que para regides mistas, com vocacdo comercial e
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administrativa, como as regides de terminais de dnibus, os valores aceitaveis de ruido sdo de
60 e 55 dB (A), para dia e noite, respectivamente. Conforme Norma Regulamentadora (NR—
15) a exposicdo aos altos niveis de ruido das atividades e operacdes insalubres, estabelece
limites de tolerancia para o ruido continuo ou intermitente (SEPRT, 2019). Para isso €
avaliado o nivel de ruido e tempo mé&ximo de exposicdo diaria permissivel ao trabalhador
(Tabela 2).

Tabela 2 — Tolerancia para ruido continuo intermitente.

Nivel de ruido Maéxima exposi¢éo Nivel de ruido Méxima exposicao diaria
dB(A) diaria permissivel dB(A) permissivel
86 7 horas 96 1 hora e 45 minutos
88 5 horas 102 45 minutos
90 4 horas 106 25 minutos
94 2 horas e 15 minutos 110 15 minutos

Fonte: adaptada da NR-15 (SEPRT, 2019).

Infere-se da Tabela 2 que quanto maior o nivel de ruido, menor deve ser o tempo de
exposicdo de trabalhadores diariamente. Dessa forma, o decibelimetro é o equipamento mais
utilizado para medicéo do ruido. Ele avalia o nivel de ruido no momento das medicdes. Para
ter uma amostra representativa do ruido em determinado local especifico de estudo, é
necessario que sejam realizadas varias medi¢cOes para quantificacdo do nivel de ruido médio
(Silva et al., 2012).

3. Metodologia

A metodologia desse artigo enquadra-se em um estudo de caso, com analise quali-
guantitativos de dados de ruido avaliado para trés terminais da cidade de Goiania, Goias
(Koche, 2011; Ludke & Andre, 2013; Pereira et al., 2018). Primeiramente, os niveis de ruidos
foram medidos nos terminais de transporte coletivo urbano Padre Pelagio, Praca A e Praca da
Biblia, que fazem parte do sistema de integracdo do transporte coletivo da regido
metropolitana da cidade de Goiania, estado de Goiés, da linha do eixo Anhanguera, ligando os
terminais do Novo Mundo ao Padre Pelagio (Figura 1). Esses terminais estdo situados na
regido central de Goiania, onde ocorre a maior circulacdo de veiculos e usudrios, caracterizada
pelo comércio expressivo, com grande parte das areas ocupadas com fins institucionais,
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administrativos e logistico.

Figura 1 - Localizacdo dos pontos de medicdo de ruido nos terminais de transporte coletivo
urbano de estudo.
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Fonte: Adaptado do Google Earth, (2017).

As medicOes foram realizadas entre os meses de agosto a novembro de 2017, para

cada terminal de transporte coletivo avaliado (Tabela 3).

Tabela 3 — Cronograma das medicOes realizadas nos terminais de transporte coletivo

avaliados.
Medicoes Praca da Biblia Praga “A” Padre Pelagio
Dia da Horario Més Data Més Data Més Data
semana
Segunda-  07:30,13:30,17:30 Agosto 21,23  Setembro  24,25e  Setembro 17,18e
feira e 27 27 20

Quarta- 07:30,13:30,17:30 Outubro 25,29 Outubro 18,22 ¢ Outubro 11,15
feira e 30 23 16

Domingo  07:30,13:30,7:30  Novembro 15,19 Novembro 08,12e Novembro 01,05e
e 20 13 06

Fonte: Autores, (2017).
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Para as medigdes dos niveis de ruidos, foram utilizados dois aparelhos medidores de
pressdo sonora, ou seja, decibelimetros, com intuito de verificar se ha grandes variacdes em
funcdo do tipo de equipamento. Os decibelimetro utilizados, denominados de D1 e D2,
respectivamente, sdo compostos por um microfone acoplado a um circuito de amplificacéo e
quantificacdo ja indicando o nivel de pressdo sonora no microfone ou intensidade em dB (A),
ou seja, valor j& corrigido para curva de calibragdo A, a que mais se aproxima da audicdo

humana.

Figura 2 — Tipos de decibelimetros utilizados no estudo: a) D1 e b) D2.

r -
el
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Fonte: Autores, (2017).

Na Tabela 4 sdo apresentadas as especificagdes técnicas dos decibelimetros utilizados.

Tabela 4 - Especificacdes técnicas dos decibelimetros utilizados no estudo.

Decibelimetro D1 D2
Marca INSTRUTHERM INSTRUTHERM
Modelo DEC - 300 THDL — 400
Escala - dB(A) 35-130 35-130
Resolugéo - dB(A) 0,1 0,1
Ponderacéo A AeC
Precisdo - dB(A) 3,5 3,5
Frequéncia (Hz — kHz) 315-8 30,0-10
Microfone eletreto 1/2 pol. Eletreto

Fonte: Instrutherm, (2010).

Foram realizadas trés medicGes de ruido nas plataformas de embarque e desembarque
dos terminais de transporte coletivo deste estudo, para o calculo da média aritmética do ruido,
sendo que as medic¢des foram realizadas a uma distancia horizontal de aproximadamente 2,0
m das fontes sonoras principais (6nibus e passageiros), em pontos aleatérios a uma altura
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aproximada de 1,50 m, conforme recomenda NBR 10.151 para ambientes externos (ABNT,
2019).

O tempo de estabilizacdo e medicéo de cada amostra foi de cerca de 30 segundos nos
momentos de embarque e desembarque de passageiros.

E por fim, os resultados (nivel de ruido) foram comparados com os resultados de Silva
et al. (2014) que também avaliaram o0s niveis de ruidos para o terminal Praca da Biblia, a fim

de verificar se houve compatibilidade sonora detectada.

4. Resultados e Discussao

As medi¢bes dos niveis de ruido nos terminais Praca da Biblia, Padre Pelagio e Praca
A (Figura 3) foram avaliados com base na NBR 10.151 (ABNT, 2019) sendo que o nivel de
pressao sonora aceitavel para esse tipo de ambiente € de até 60 dB (A) para o periodo diurno e
55 dB (A) para o periodo noturno (Tabela 1).

Figura 3 — Medic¢do dos niveis de ruido nos terminais (ano de 2017): a) Praca da Biblia e b)
Praca A.

Fonte: Autores, (2017).

Os niveis de ruido detectado nos trés terminais de transporte coletivo avaliados foram
superiores a 60 dB (A), sendo que os maiores valores detectados foram nos terminais Praca A
e Padre Peléagio as 17:30 e Praca da Biblia as 07:30 (Figura 4). A Organizacdo Mundial da
Salude (OMS) considera as intensidades sonoras abaixo de 50 dB (A) como as ideais para a
manutencdo da salde humana, sendo suportavel para o ouvido humano 65 dB (A). Acima
desse nivel, o corpo humano pode comegar a sofrer danos (Penido, 2011), evidenciando que
os terminais analisados tém potencial para gerar danos a saude daqueles que o frequentam
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Figura 4 — Niveis de ruido medidos nos terminais de transporte coletivo urbano pelos dois

decibelimetros utilizados: a) Praca da Biblia; b) Praca A; c) Padre Pel
D1 e 2) decibelimetro D2.
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Os maiores niveis de ruidos foram detectados no terminal Praca A, sobretudo nos

horarios de picos (Figuras 4 e 5a). Os valores médios de ruidos detectados pelos

decibelimetros utilizados para cada terminal variaram pouco, assim como a mediana dos

dados (Figura 5a). Dentre os possiveis fatores que podem justificar esse comportamento do

terminal Praca A, pode-se citar a grande quantidade de embarque e desembarque de usuérios,

intenso trafego no entorno e grande comeércio de ambulantes internamente e externamente ao

equipamento puablico, além da influéncia arquiteténica desse terminal (menor pé direito em

comparacdo aos outros terminais) (Figura 6a).

Figura 5 — Descricdo estatistica dos niveis de ruidos medidos nos terminais de transporte

coletivo urbano avaliados: a) entre os terminais; b) entre os horarios de medicao dos ruidos; c)

entre os dias da semana e d) correlacdo entre os niveis de ruidos detectados pelos diferentes

decibelimetros utilizados.
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Fonte: Autores, (2020).
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Figura 6 — Presenca de vendedores ambulantes nos terminais de transporte coletivo
avaliados, ano de 2017: a) na plataforma do terminal Praca A e b) terminal Padre Pelégio.

Fonte: Autores, (2017).

Os niveis de ruidos detectados, por horarios, também foram analisados (Figura 5b).
Assim, é possivel evidenciar que os horarios de 07:30 e 17:30, considerados horarios de
picos, foram os que apresentaram 0s maiores niveis de ruidos. Percebe-se também que, 0s
menores valores de cada série de dados mantiveram-se proximos. O horario das 13:30
apresentou os maiores niveis de ruidos, porém, um dos niveis de ruidos detectado destoou dos
demais, sendo esse valor auferido no terminal Praca da Biblia no dia 23/08/2017. Nesse
mesmo dia, para os dois decibelimetros, os valores medidos ao longo do dia foram
relativamente altos, tendo como medida maxima de 82,7 dB (A), as 07h30, e 82,3 dB (A) as
17h30.

O comércio de ambulantes, internamente ou externamente nos terminais de dnibus da
linha eixo Anhanguera é um dos fatores que intensificam os niveis de ruido, uma vez que 0s
mesmos, sdo produzidos com mais intensidade no horario de maior fluxo de usuérios (devido
a busca de vendas de mercadorias). De certa forma, os niveis de ruidos para os trés terminais
seguem o mesmo padrdo temporal, com destaque para menores niveis sonoros detectados nos
domingos (Figura 5c¢). Ainda avaliando os resultados apresentados na Figura 5c, é possivel
notar que o maximo valor medido para o dia de domingo ficou proximo aos valores minimos
da segunda e da quarta, mostrando que nesse dia da semana ha grande reducdo de pessoas e
veiculos circulando no terminal (Figura 7). Também, é observavel que os valores de medicdo
tiveram baixa oscilacdo, evidenciando que os baixos valores encontrados durante o domingo

se estendem ao longo do dia.
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Figura 7 — Distribuicdo espacial dos valores obtidos nas medicgdes para cada terminal, por

horério.
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Fonte: Autores, (2020).

Os resultados obtidos pelos dois decibelimetros foram comparados com intuito de
avaliar se o tipo de equipamento (diferentes marcas) podia influenciar a medicdo dos niveis de
ruidos nos terminais, além de também, avaliar a acuracia e a precisdo dos mesmos (Figura
5d), mostrando que as medigdes se mantiveram préximas com coeficiente de determinacao
considerado satisfatorio (Moriasi et al., 2007).

Buscou-se avaliar na literatura se ja existiam medicGes de niveis de ruidos para os
terminais de transporte coletivo urbano avaliados. Para o terminal Praca A néo foi encontrado
dados de medicdes realizadas por outros pesquisados até o ano de 2020. Ja para 0s terminais
Praca da Biblia e Padre Pelagio foram encontrados os trabalhos de Siqueira (2012) e Silva et
al. (2014) referentes ao terminal Praca da Biblia e Rodrigues et al. (2014), referente ao

terminal Padre Pelagio.
Para o terminal Praca da Biblia, foi possivel observar uma diferenca de 1,5% entre os

niveis medidos nesse estudo e os dados por Siqueira (2012) e Silva et al. (2014). Ja para o
terminal Padre Peléagio, foi encontrado uma diferenca média de 4,24% entre os niveis de

ruidos detectados nessa pesquisa e os de Rodrigues et al. (2014).
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Os valores maximos e minimos relativos aos niveis de ruidos medidos nesse estudo
foram relativamente maiores que os obtidos por Rodrigues et al. (2014). Além disso, pode se
destacar que o valor maximo da serie obtida em Rodrigues et al. (2014) foi igual ao valor
minimo obtido nesse artigo. E valido lembrar que as medicdes feitas por Rodrigues et al.
(2014) foram realizadas no ano de 2011, mostrando que a problemética persiste ao longo
tempo com possibilidade de tendéncia de aumento.

6. Considerac6es Finais

Todos os niveis de ruidos detectados nos terminais Padre Pelagio, Praca A e Praga da
Biblia estdo acima dos limites estabelecidos pela NBR 10.151 (ABNT, 2019) com valores
médios de 80,9 dB (A) para os terminais Padre Pelagio e Praca da Biblia e 81,1 dB (A) parao
terminal Praga A.

O terminal Praca A foi 0 que apresentou o maior valor de ruido, de 83,6 dB (A), sendo
esse valor computado em uma segunda-feira as 17h30. Os terminais Praca da Biblia e Padre
Pelagio apresentam valores maximos de 82,70 e 82,50 dB(A), respectivamente. Quanto aos
diferentes decibelimetros utilizados, os resultados de variacbes dos niveis de ruidos medidos
entre os mesmos foram menores que 1,0 dB (A), indicando uma diferenca médio percentual
de 0,03%.

Com relacdo aos horarios das medicBes dos niveis de ruidos, foram confirmados
maiores niveis nos horarios das 07:30min e 17:30min, horérios estes considerados como de
pico, maior movimentacdo do comércio interno e fluxo intenso no transito dos arredores.

Os resultados encontrados mostram uma realidade preocupante para com a saude dos
usudrios e utilitarios destes equipamentos publicos, ainda mais intensificados pelo contato
continuo e a longo prazo com os niveis de ruidos detectados.

Recomenda-se assim, planejamento e execucdo de manutencdo e regulagem periddica
dos equipamentos automotores, utilizacdo frequente de protetores auriculares para as pessoas
que trabalham nos terminais de transporte coletivo e adequacdo e/ou possibilidade de
remanejamento dos vendedores ambulantes no interior dos terminais para que os niveis de
ruidos produzidos fiquem em conformidade com as normas brasileiras vigentes.

Para trabalhos futuros, recomenda-se aplicar a metodologia proposta para avaliar os
niveis de ruido em outros terminais de 6nibus e passageiros de outras cidades brasileiras para
planos de gestdo, além de correlacionar o tipo de arquitetura dos empreendimentos de
transporte com os niveis de ruidos avaliados.
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