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Resumo

Este ensaio analisa o estudo dirigido como estratégia de ensino para a Educacdo Profissional e Tecnolégica (EPT),
apontando singularidades, efeitos no processo ensino-aprendizagem e procedimentos para sua implementacio.
Constituido numa abordagem qualitativa e dialética, foi produzido seguindo os tipos de pesquisa exploratéria e
descritiva por meio da pesquisa bibliografica concentrada em obras de autores como Anastasiou e Alves, Araujo,
Bordenave e Pereira, Kuenzer, Libaneo, Machado, Nérici, Piletti, Veiga, entre outros. Por se tratar de tema extenso, a
producdo incidiu nas seguintes indagacdes: a) que singularidades podem ser apontadas no estudo dirigido como
estratégia de ensino na EPT? b) quais os efeitos do estudo dirigido no processo ensino-aprendizagem da EPT? c)
como planejar o estudo dirigido a ser aplicado na EPT? e d) que procedimentos sdo necessdrios para implementar o
estudo dirigido na EPT? As repercussdes do trabalho indicam que o estudo dirigido é uma estratégia que pode ser
empregada na EPT, contribuindo para inovar o processo ensino-aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento de
uma pedagogia em que o estudante é o centro das atividades, desenvolvendo temas de seu interesse, aprendendo a
aprender, descobrindo o prazer para aprender e sendo sujeito de suas agoes.

Palavras-chave: Ensino; Educacgio profissional e tecnoldgica; Estratégias de ensino; Estudo dirigido.

Abstract

This essay analyzes the directed study as a teaching strategy for Professional and Technological Education (EFA),
pointing singularities, effects on the teaching-learning process and procedures for its implementation. Constituted in a
qualitative and dialectical approach, it was produced following the exploratory and descriptive research types through
bibliographic research concentrated in works by authors such as Anastasiou and Alves (2015), Araujo (n.d.),
Bordenave and Pereira (2014), Kuenzer (2014), Libaneo (2018), Machado (2008), Nérici (1992), Piletti (2010), Veiga
(2017), among others. Because it is an extensive theme, the production focused on the following questions: a) what
singularities can be pointed out in the directed study as a teaching strategy in EFA? b) what are the effects of the
directed study in the teaching-learning process of EFA? c¢) how to plan the directed study to be applied in EFA? and d)
what procedures are necessary to implement the directed study in EFA? The repercussions of the work indicate that
directed study is a strategy that can be employed in EFA, contributing to innovate the teaching-learning process,
favoring the development of a pedagogy in which the student is the center of activities, developing themes of his
interest, learning to learn, discovering the pleasure of learning, and being the subject of his actions.

Keywords: Teaching; Vocational and technological education; Teaching strategies; Directed study.
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Resumen

Este ensayo analiza el estudio dirigido como estrategia didactica para la Educacién Profesional y Tecnolégica (EPT),
sefalando singularidades, efectos en el proceso de ensefianza-aprendizaje y procedimientos para su implementacion.
Constituido en un enfoque cualitativo y dialéctico, fue producido siguiendo los tipos de investigacion exploratoria y
descriptiva a través de la investigacion bibliografica centrada en trabajos de autores como Anastasiou y Alves (2015),
Araujo (s.f.), Bordenave y Pereira (2014), Kuenzer (2014), Libaneo (2018), Machado (2008), Nérici (1992), Piletti
(2010), Veiga (2017), entre otros. Por tratarse de un tema extenso, la produccién se centré en las siguientes preguntas:
a) (qué singularidades se pueden sefialar en el estudio dirigido como estrategia de ensefianza en la EPT? b) ;cudles
son los efectos del estudio dirigido en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la EPT? c) ;como planificar el estudio
dirigido para aplicarlo en la EPT? y d) ;qué procedimientos son necesarios para implementar el estudio dirigido en la
EPT? Las repercusiones del trabajo indican que el estudio dirigido es una estrategia que puede ser empleada en la
EPT, contribuyendo a innovar el proceso de enseianza-aprendizaje, favoreciendo el desarrollo de una pedagogia en la
que el alumno es el centro de las actividades, desarrollando temas de su interés, aprendiendo a aprender, descubriendo
el placer de aprender y siendo sujeto de sus acciones.

Palabras clave: Ensenanza; Educacion profesional y tecnoldgica; Estrategias de ensefianza; Estudio dirigido.

1. Introducio

Ao se pensar sobre os meios que s@o utilizados no processo ensino-aprendizagem em instituicdes de ensino de
Educacao Profissional e Tecnolégica (EPT), alguns questionamentos surgem que demandam estudos. Um primeiro cuidado se
direciona aos termos utilizados por professores para se referirem aos meios que utilizam, geralmente denominados de
estratégias, técnicas ou dinamicas.

Nesta dire¢do, Anastasiou e Alves (2015, p. 68-69) destacam que:

Estratégias: do grego estrategia e do latim strategia é a arte de aplicar ou explorar os meios e condigdes favoraveis e
disponiveis com vista a consecug@o de objetivos especificos.

Técnics: do grego, technikos, relativo a arte. A arte material ou o conjunto de processos de uma arte, maneira, jeito ou
habilidade especial de executar ou fazer algo.

Dinamicas: do grego dinamikds, respeitante a0 movimento e as forgas, ou organismo em atividade ou, ainda, parte da
mecanica que estuda os movimentos.

Essas autoras apontam ainda que tendo em vista essas citagcdes, € possivel constatar énfase na atividade artistica. Isso
requer dos professores no desenvolvimento das aulas: criatividade, percep¢do agucgada, vivéncia pessoal, profunda, renovadora
e capacidade de praticar uma ideia a partir do dominio do objeto trabalhado (Anastasiou e Alves, 2015).

Diante dessas consideragdes, a compreensdo das estratégias, técnicas ou dindmicas utilizadas durante as aulas pode
ocorrer de diferentes maneiras e podem ser utilizadas em indmeras situagcdes. A escolha por um ou outro meio exige do
professor uma tomada de decisdo que, na maioria das vezes, é uma decis@o politica que vem eivada de valores, de escolhas, de
concepgodes e de prerrogativas, as quais apontam dire¢des. “Envolvem ainda as relagdes professor-aluno; aluno-aluno e aluno-
consigo mesmo, imprescindiveis ao desenvolvimento do cognitivo para o aprender e o ensinar” (Okane, 2004, p. 21).

Essas decisdes estdo intimamente ligadas também com a concepcdo de ensino e aprendizagem que serve de norte ao
trabalho docente, ja que, segundo Libaneo (2002) professores mais progressistas tendem a preocupar-se mais em organizar o
processo de ensino de modo a atender as diferencas individuais e sociais dos alunos e, para isso, estreitam os lacos de
relacionamento com os alunos, incentivando o didlogo e o debate e tendem a variar os métodos de ensino, inserindo atividades

grupais e estudos independentes. Entretanto, adverte o autor que:

Mesmo utilizando técnicas ativas e respeitando mais o aluno, fica a atividade pela atividade, sem considerar que a
aprendizagem significa a elaboracdo dos conhecimentos pela atividade mental do aluno. Em outras palavras, muitos
professores ndo sabem como ajudar o aluno a, através de uma atividade mental, elaborar de forma consciente e
independente o conhecimento. As atividades que organizam nao levam os alunos a adquirir métodos de pensamento,
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habilidades e capacidades mentais para poderem lidar de forma independente e criativa com os conhecimentos que

vao assimilando (Libéaneo, 2002, p. 4).

Voltando-se para a EPT, este processo se torna ainda mais complexo e desafiador pelo fato que esta modalidade de
ensino estd integrada aos diferentes niveis e modalidades de educagdo e as dimensdes do trabalho, da ciéncia e da tecnologia e
tem como funcdo social a educacdo tecnologica, entendida de forma ampla e universal “[...] buscando o desenvolvimento
integral do trabalhador, priorizando a formacdo de uma consciéncia critica, o dominio de principios cientificos e tecnolégicos,
o desenvolvimento das habilidades socioafetivas, cognitivas e éticas” (Burnier et al, 2007, p. 353).

Para se ter uma ideia da abrangéncia da EPT, vale destacar o art. 39, § 2° da LDB - Lei n° 9.394, de 20 de dezembro
de 1996, onde consta que a EPT “Abrangera os seguintes cursos: I — de formacdo inicial e continuada ou qualificacdo
profissional; II — de educacdo profissional técnica de nivel médio; III — de educacdo profissional tecnoldgica de graduagdo e
pos-graduagdo” (Brasil, 1996, p. 17). Isso demonstra a sua dimensao, que inclui desde os cursos de educagdo superior — os de
tecnologia — até a capacitag@o profissional, e em todos os niveis, modalidades e formas de oferecimento da EPT a utiliza¢do de
estratégias, técnicas ou dindmicas estd presente.

Somado a isso, Araujo (s.d.) destaca que, no atual debate acerca da educagdo profissional, tem sido presente a visdo
dicotomica que separa e distingue a profissionalizacdo da escolarizacdo ou concebe a profissionalizagdo e a escolarizagdo
como uma “soma”. Esta visdo dicotdmica também se revela na separagdo entre as disciplinas tedricas e as disciplinas praticas,
entre os saberes que desenvolveriam o pensar e outros que desenvolveriam as capacidades de fazer (Araujo, s.d.).

Para este mesmo autor, uma possivel resisténcia a esta visdo se encontra numa outra perspectiva fundada na ideia de

unidade, que pressupde a indissolubilidade entre teoria e pratica fundada em:

. A formagdo do homem em suas amplas capacidades (tedrico-préticas) como principal referéncia pedagdgica;
- A teoria e a préatica educativa constituiriam o nicleo articulador da formagao profissional;

- A teoria sendo sempre revigorada pela pratica educativa;

- A prética educacional sendo o ponto de partida e de chegada;

- A acdo docente se revelaria a partir da pratica concreta e da realidade social;

- O curriculo assumiria caracteristicas tedrico-praticas (Araujo, s.d., p. 06).

Diante desta perspectiva, o professor da EPT “[...] deverd ser um verdadeiro estrategista, o que justifica a adocdo do
termo estratégia, no sentido de estudar, selecionar, organizar e propor as melhores ferramentas facilitadoras para que os
estudantes se apropriem do conhecimento” (Anastasiou e Alves, 2015, p. 69). Assim, pressupostos metodologicos que
auxiliam na educacio dos trabalhadores e, portanto, sdo objeto de estudos no campo da educacio profissional estio expressos
em Kuenzer (2004), Machado (2010) e Ramos (2014), dentre outros.

Para auxiliar nesta tarefa, estd delineada a tematica deste ensaio que, partindo do pressuposto da importancia das
estratégias, técnicas ou dindmicas de ensino e as singularidades que cercam a EPT, busca compreender o estudo dirigido como
estratégia de ensino, apontando efeitos no processo ensino-aprendizagem e procedimentos para planejd-lo e implementé-lo,
fundamentando-se em apontamentos de autores/pesquisadores que abordam da temadtica, constituindo-se numa investigacido do
tipo bibliogréfica.

Tomando as contribui¢des de Anastasiou e Alves (2015), este ensaio tem a pretensdo de ser um tanto provocador e
animador. Provocador, pois quanto mais se procura compreendé-lo, mais se descobre o quanto se tem que aprender sobre ele, e
animador porque possibilita, a cada momento, a tentativa de romper com os atuais limites de sua compreensao.

Considerando que esta pretensdo é abrangente, a producdo deste ensaio foi orientada para responder a seguintes
questdes: como deve ser compreendido o estudo dirigido como estratégia de ensino na EPT? quais seus efeitos no processo

ensino-aprendizagem da EPT? e como planejar e implementar o estudo dirigido na EPT?
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Destarte, intenta-se ampliar o debate acerca da utiliza¢do do estudo dirigido como uma das estratégias capazes de
contribuir para aproximar teoria e prética (ideia de unidade) nesta modalidade de ensino. Para isso, estd organizado em quatro
partes, conforme segue: inicia compreendendo a contribuicdo do estudo dirigido como estratégia de ensino na EPT; na segunda
parte aponta efeitos do uso do estudo dirigido no processo ensino-aprendizagem da EPT e na sequéncia (terceiro e quarto
momentos) sdo esbocados procedimentos para planejamento e implementacio que podem ser seguidos para utilizacio dessa

estratégia de ensino na EPT e por fim, apresenta as consideracdes finais deste estudo.

2. Percurso Metodologico

Considerando seu propdsito, este estudo se caracteriza como pesquisa exploratéria e descritiva onde busca-se maior
familiaridade com a temética, com vistas a tornd-la mais compreensivel, assim como uma descri¢do mais detalhada de suas
caracteristicas (Gil, 2017). Sampieri, Collado e Licio (2006) afirmam que as pesquisas exploratérias visam examinar um tema
pouco estudado, enquanto a pesquisa descritiva busca especificar propriedades e caracteristicas importantes do fendmeno
analisado.

Foi desenvolvido seguindo abordagem que se assenta predominantemente numa perspectiva qualitativa e dialética,
seguindo os movimentos e contradi¢des préprios dos espacos educativos. Segue orientagdo naquilo que Minayo (2016)
salienta, ou seja, a pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espagco mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizagdo de varidveis.

Contou com pesquisa bibliografica que fundamenta e orienta o trabalho, realizada a partir de material publicado, com
incidéncia em obras de autores como Anastasiou e Alves (2015), Araujo (s.d.), Bordenave e Pereira (2014), Kuenzer (2014),
Libaneo (2018), Machado (2008), Nérici (1992), Piletti (2010), Veiga (2017), entre outros. A escolha desses autores reside no
fato de que sdo estudos cldssicos em relagdo ao tema na drea da Pedagogia, porém hd pouca repercussdo no ambito da
Educacao Profissional e Tecnoldgica, razdo que justifica o presente ensaio, que busca contribuir nesse sentido.

A busca pelos dados, nas obras referenciais, orientou-se pelas questdes mencionadas na introdugdo, que deram origem
as trés categorias nas quais estd estruturado o ensaio, quais sejam: as singularidades do estudo dirigido, suas

repercussoes/efeitos e sua aplicagdo no processo de ensino-aprendizagem.

3. Singularidades do Estudo Dirigido como Estratégia de Ensino na Educacio Profissional e
Tecnologica

Veiga (2017) conceitua o estudo dirigido como uma técnica em que “[...] os alunos executam em aula, ou fora dela,
um trabalho determinado pelo professor, que os orienta e os acompanha [...]. O professor oferece um roteiro de estudo
previamente elaborado para que o aluno explore o material de maneira efetiva” (Veiga, 2017, p. 80-81). Esse método propde
que o estudante reflita sobre o tema proposto e tenha uma analise critica sobre o assunto.

O estudo dirigido é uma estratégia de ensino que exige a capacidade dos estudantes de aprender por esfor¢o proprio
guiado por material didatico projetado pelo professor para esse fim. Requer roteiros previamente tragados para a exploragdo
efetiva do material para que o estudante aprenda a estudar de forma independente, desenvolvendo habilidades que envolvem
leitura, compreensdo, problematizagao, interpretacdo, associacao de ideia, reflexdo critica, elaboragdo de sinteses, realizag¢do de
exercicios de avaliacdo, formulacdo de conclusdes, em vez da memorizac¢do de uma quantidade de informacdes (Veiga, 2017).

Com o acompanhamento do professor, os estudantes realizam atividades intelectuais orientadas para a promocdo da

aprendizagem de conteddos e para o exercicio de situacdes de estudo que colaboram para o desenvolvimento de multiplas
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habilidades (identificar, selecionar, comparar, experimentar, analisar, concluir, solucionar problemas, por exemplo),
respeitando o estilo e o ritmo de aprendizagem.
Esta estratégia de ensino, portanto, pode contribuir para o ensino da EPT, uma vez que se espera que o professor que

nela atua,

[...] deve ser capaz de permitir que seus alunos compreendam, de forma reflexiva e critica, os mundos do trabalho,
dos objetos e dos sistemas tecnoldgicos dentro dos quais estes evoluem; as motivagdes e interferéncias das
organizagdes sociais pelas quais e para as quais estes objetos e sistemas foram criados e existem; a evolucdo do
mundo natural e social do ponto de vista das relagdes humanas com o progresso tecnoldgico; como os produtos e
processos tecnoldgicos sdo concebidos, fabricados e como podem ser utilizados; métodos de trabalho dos ambientes
tecnoldgicos e das organizacdes de trabalho. Precisa saber desenvolver comportamentos pré-ativos e socialmente
responsdveis com relagdo a produgdo, distribui¢do e consumo da tecnologia (Machado, 2008, p. 15).

Por meio do estudo dirigido, o professor podera superar préticas tradicionais de ensino que se encontram presentes na
EPT e criar condi¢cdes para transformar as atividades formais do exercicio pedagdgico tornando o processo ensino-
aprendizagem mais atraente e envolvente, estimulando a apropriagdo do conhecimento, reelaboragdo reflexiva dos conceitos e
experiéncias tteis para a vida e pratica educacional. Na EPT pode ser uma interessante estratégia, dependendo de para que se
prepare e de como se prepara. O sucesso de sua prepara¢do depende da maneira pela qual € encarada a atividade de preparar o
emprego dessa técnica (Veiga, 2017).

Para Piletti (2010), o estudo dirigido se fundamenta no principio didatico de que o professor ndo ensina e, sim, ajuda o
estudante a aprender. Essa técnica consiste na solicitacdo de uma tarefa ao estudante mediante o fornecimento de instrucdes
claras e simples sobre como realizd-la. E realizado com o suporte de roteiros previamente tracados pelo professor. Pode partir
da leitura de um ou mais textos escolhidos pelo professor, sobre os quais os estudantes, seja individualmente ou em grupo,
trabalhardo de forma ativa na interpretacdo e andlise do conteido (Nérici, 1992). “[...] Se fundamenta na atividade do
educando e se efetiva na situacdo socioindividualizada em sala de aula ou fora dela, mas, sempre sob a dire¢do do professor,
que exerce um papel insubstituivel na condugao do processo de ensino do qual os estudantes participam” (Veiga, 2017, p. 80).

Na EPT, o estudo dirigido pode partir do desenvolvimento de uma atividade pratica planejada e solicitada pelo
professor, onde o estudante ou grupo de estudantes se envolverdo e analisardo as operacdes realizadas, respondendo
criticamente as indaga¢des emitidas pelo professor. Proporciona ao estudante o estudo de um tema ou desenvolvimento com
base em roteiro elaborado pelo professor. Oferece condigdes de participacdo do estudante, ao solicitar dele a busca de respostas
a questionamentos, direcionadores a aprendizagem de habilidades, atitudes e valores necessdrios para o desempenho de
atividades requeridas pelo mundo do trabalho. Pode ser empregado em qualquer componente curricular da formacio
profissional, introduzindo um contetido novo ou reforcando um assunto ja trabalhado. Contribui para tornar o estudante
independente do professor, orientando-o para estudos futuros e participa¢io na sociedade. Consolida conhecimentos por meio
de uma combinagdo da explicacdo do professor com exercicios e busca solugdes para problemas por meio de questdes que os
estudantes possam resolver criativamente e de forma independente.

Por meio do estudo dirigido € possivel desenvolver a capacidade de compreensdo do processo tecnolégico em suas
causas e efeitos e incentivar a producio, a inovagdo cientifico-tecnoldgica e suas respectivas aplica¢cdes no mundo do trabalho.
Auxilia no desenvolvimento de competéncias profissionais tecnoldgicas, gerais e especificas, para a gestdo de processos e a
producdo de bens e servigos. Para o estudante da EPT, a aprendizagem se processa pelo seu proprio esforco. Para o professor, o
ensino estd ocorrendo desde a escolha do recurso que serd utilizado (texto, video, atividades praticas), a elaboracdo do roteiro,

0 acompanhamento e as orientagdes aos estudantes durante a sua execucdo, no momento da corre¢@o e na andlise das respostas.
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4. Repercussoes para o Processo Ensino-Aprendizagem da Educacao Profissional e Tecnolégica

O estudo dirigido € uma das estratégias de ensino que pode ser utilizada de forma recorrente na docéncia da EPT
fundamentada no principio didatico de que o professor ndo ensina diretamente: ele é o agilizador da aprendizagem, ou seja,
ajuda o estudante a aprender. E o incentivador e o ativador do aprender. De maneira especial, essa técnica pde em evidéncia o
modo como o estudante aprende. Pode atender as exigéncias do processo ensino-aprendizagem da EPT, uma vez que,
utilizando-se de dados reais contidos nas diferentes areas do conhecimento, incentiva a atividade intelectual do estudante,
forca-o a descoberta de seus préprios recursos mentais, facilitando-lhe o desenvolvimento das habilidades e operacdes de
pensamento significativas e possibilitando-lhe ajustar-se as tarefas que deve executar para alcangar o previsto nos objetivos.

Na EPT, a utilizacéo do estudo dirigido estimula o estudante a criatividade, uma vez que exige pensamento reflexivo,
sendo que, de acordo com o contexto, provoca a necessidade de inventar, buscar modos pessoais de operar com inteligéncia e

resolver o que lhe foi proposto. Para Anastasiou e Alves (2015, p. 84), o estudo dirigido

Possibilita aos estudantes estudos especificos do contetido em defasagem, desenvolve a reflexdo e capacita-os a
retomada, individual ou coletiva, dos aspectos pontuais ndo dominados anteriormente. Pode se tornar um importante
recurso didatico que auxilia o professor a lidar com as diferentes sinteses trazidas pelos estudantes no inicio da
programacdo pretendida, substituindo agdes habitualmente chamadas de “nivelamento” para entrada em novos niveis
de complexidade dos contetdos.

Além deste enfoque apontado por Anastasiou e Alves (2015), o estudo dirigido pode contribuir para a dindmica do

processo ensino-aprendizagem da EPT que deve

[...] Oportunizar situagdes de aprendizagem que possibilitem a articulacdo entre teoria e pratica, lembrando que esta,
contudo, sé pode ser apropriada através do movimento do pensamento, ou seja, da atividade tedrica, que se constitui
na especificidade das praticas escolares. E através dela que o pensamento transita continuamente entre o abstrato e o
concreto, entre a forma e o contetdo, entre o imediato e o mediato, entre o simples e o complexo, entre o que estd
dado e o que se anuncia (Kuenzer, 2014, p. 31).

Este movimento que se evidencia nas inter-relacdes do processo educativo da EPT e de outros processos sociais estd
sendo considerado cada vez mais necessario como componente estratégico para a construgdo da cidadania e para a introducgio
de jovens e trabalhadores nos mundos do trabalho, pleno de transformagdes e marcado pelos avangos tecnoldgicos.

Para isso, novas formas de relacdo entre conhecimento, producdo e sociedade se constituem, em face das
transformacdes sociais que afetam a vida das pessoas. Uma dessas formas estd presente nas institui¢des de ensino de EPT onde
as praticas pedagdgicas deverdo progressivamente se transformar, propiciando a aquisicdo de principios cientificos gerais,
habilidades instrumentais basicas e condi¢cdes de reconhecimento que facilitam a compreensio histérico-critica da sociedade e

das formas de atuacdo do ser humano. Para Gabriel, Silva e Freire (2018, p. 121),

As fungdes do estudo dirigido s@o a concretizacdo dos conhecimentos por meio das orientagdes dadas pelo professor e
a busca de solugcdo de problemas através dos questionamentos advindos dos proprios alunos. Desse movimento,
entende-se a construgdo de um “novo aluno”, aquele estudante com mais criatividade, autonomia e criticidade.

O estudo dirigido pode contribuir para o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem envolvido por esses
principios. Apoiado nas ideias de Libaneo (2018), esta estratégia de ensino pode contribuir para a EPT
- desenvolver habilidades e hébitos de trabalho de forma independente e criativo;

- sistematizar e consolidar conhecimentos, habilidades e habitos;
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- possibilitar aos estudantes condi¢des para resolver problemas, vencer dificuldades e desenvolver métodos préprios
de aprendizagem;

- proporcionar aos estudantes o desenvolvimento da capacidade de trabalhar, de forma livre e criativa, com os
conhecimentos adquiridos, aplicando-os a situagdes novas, referentes a problemas cotidianos da sua vivéncia e a problemas
mais amplos da vida social;

- propiciar ao professor a observagdo de cada estudante em suas dificuldades e progressos, bem como a verificacio da
eficdcia do seu proéprio trabalho na conducédo do ensino.

Considerando que a EPT lida com conhecimentos de diferentes naturezas e especificidades: conhecimentos factuais,
conceituais, principios e processos (Vieira; Vieira; Pasqualli, 2017), o estudo dirigido poderd ainda fornecer delineamento
didético para o estudante realizar sua aprendizagem, a0 mesmo tempo em que oferece técnicas e consciéncia de como estudar.
O professor deve se manifestar como orientador e facilitador da aprendizagem para que o estudante resolva de modo um tanto
independente e criador a tarefa determinada. Tanto o professor quanto o estudante precisam seguir as condi¢cdes prévias de
estudo, planejamento e organizacio para participar do estudo dirigido (Libaneo, 2018).

Para o estudante da EPT, uma das condi¢des ¢ dominar técnicas, tais como saber procurar conhecimentos, utilizando-
se de recursos variados, ler, analisar, resumir, compreender, expor os resultados, havendo necessidade de refor¢os nessa area
para que o estudo flua sem obstdculos. Deve ainda compreender técnicas diversificadas que sdo utilizadas na producgdo e se
concentrar em modalidades fundamentais que ddo base a multiplicidade de processos e técnicas existentes nos mundos do
trabalho, em que o conhecimento cientifico, o tecnoldgico e o histérico se encontram devidamente articulados visando a
formacao humana dos estudantes e, também dos professores.

Nessa pratica de transformacio, o estudo dirigido pode se constituir numa atividade para desenvolver habilidades e
saberes tdo necessarios na sociedade atual, tanto para o estudante como para o professor da EPT. Para Libaneo (2018), o estudo
dirigido apresenta duas fung¢des principais:

a) A consolidagdo dos conhecimentos por meio de uma combinacgio da explicacdo do professor com a realizagio de
exercicios;

b) A busca de solug@o de problemas por meio de questdes que os estudantes possam resolver criativamente e de forma
independente.

O estudo dirigido pode ser aplicado de forma individualiza ou em grupo, dentro e fora de sala de aula. Pode partir de
um estimulo comum como por exemplo a utilizagdo do texto. Sofre influéncia de teorias da educacgio, como a da Escola Nova,
onde encontra seus pressupostos iniciais; do Tecnicismo, no qual foi adotado como meio passivo de transmissdo de contetdo,
baseado nos principios da racionalidade, na eficiéncia e da produtividade, nos anos 60 e da Pedagogia Critica, em que
encontrou utilizacdo como meio de constru¢do de novos conhecimentos como meio ativo, orientado por principios de
individualidade, liberdade e espontaneidade, possibilitando atividades como “aprender fazendo” e “aprender a aprender”. Na
sua utiliza¢do, o professor deve ter consciéncia que se trata de uma estratégia que exige a participacdo dos estudantes, no qual
estimula o desenvolvimento do pensamento reflexivo, da andlise critica, em vez da memorizag¢do de uma grande quantidade de
informacdes (Veiga, 2017).

Os objetivos dessa técnica de ensino sdo:

a) provocar os alunos criticamente a respeito do que a realidade indica, buscando na leitura os fundamentos
necessarios a explicacdo e compreensido das questdes levantadas; b) aprofundar o conteido do texto didatico para
além das informagdes superficiais e de mera opinido; c) buscar conexdo entre o texto diditico e seu contexto,
vinculando também ao contexto do autor e do leitor, ou seja, propiciar a leitura polissémica (‘processo de significacdo
lugar de sentidos’) (Orlandi 1983, p. 80); d) desenvolver no aluno a reflexdo, a criticidade e a criatividade e e)
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capacitar os alunos a leitura de textos ou livros didaticos necessdrios a sua instrumentalizacio, ou seja, apropriacio
das ferramentas de cardter histérico, matematico, cientifico, literdrio, artistico, tecnolégico etc. (Veiga, 2017, p. 81).

Nessa mesma direcdo Piletti (2010, p. 127) apresenta outros objetivos de estudo dirigido que merecem ser destacados:

a) Criar, corrigir e aperfeicoar habitos de estudos; b) servir como técnica de fixacdo, integracdo e ampliagdo da
aprendizagem; c) proporcionar condigdes para o aluno aprender através de sua propria atividade, dando-lhe condic¢des
de progredir em seu préprio ritmo; d) favorecer o atendimento das diferencas individuais; e) desenvolver a habilidade
de adquirir informagdes pela leitura de texto e f) favorecer o sentimento de independéncia e de seguranca.

Por fim, tendo como referéncia os apontamentos de Veiga (2017) e Bordenave e Pereira (2014), € possivel afirmar
que o estudo dirigido apresenta os seguintes propdsitos:

a) Desenvolver técnicas e habilidades de estudo, ajudando o estudante a aprender as formas mais adequadas e
eficientes de estudar cada area do conhecimento;

b) Promover a aquisi¢do de novos conhecimentos e habilidades, ajudando o estudante no processo de constru¢do do
conhecimento;

¢) Oferecer aos estudantes um roteiro ou guia de estudos contendo questdes, tarefas ou problemas significativos que
mobilizem seus esquemas operatdrios de pensamento, contribuindo para o aperfeicoamento das operacdes cognitivas;

d) Desenvolver nos estudantes uma atitude de independéncia frente a aquisi¢do do conhecimento e favorecer o
sentimento de autoconfianca pelas tarefas realizadas, por meio da prépria atividade e do esforco pessoal;

e) Aprofundar o conteddo do texto didatico para além das informagdes superficiais e de mera opinido;

f) Desenvolver no estudante a reflexao, a criticidade e a criatividade.

5. Planejando o Estudo Dirigido na Educacao Profissional e Tecnolégica

Bordenave e Pereira (2014) sugerem uma lista de perguntas que pode auxiliar o professor da EPT no planejamento do
estudo dirigido:

- Objetivos: a) quais sdo as habilidades intelectuais que a estratégia de ensino e aprendizagem colaborard para
desenvolver? b) quais sdo os contetidos/conceitos a serem mobilizados com o suporte da estratégia de ensino e aprendizagem?

- Selec¢do de texto: a) o contetido do texto aprofunda e detalha o tema previsto no médulo? b) quais conteidos estdo
relacionados com a unidade de ensino e aprendizagem e com o que os estudantes precisam? c) a linguagem utilizada pelo autor
é adequada ao leitor (o grupo de estudantes)? d) o tema, a abordagem e a linguagem contribuem para despertar o interesse dos
leitores (os estudantes)? e) como explorar o texto escolhido com os estudantes?

- Andlise do texto: a) quais s@o os termos novos? b) quais conhecimentos novos o autor traz de forma clara? c) quais
conhecimentos novos exigem explicacdo? d) quais s@o as possibilidades dos estudantes fazerem associagdes? e) quais sdo as
possibilidades dos estudantes estabelecerem relacdes e raciocinar? f) qual € a extensdo do texto? g) qual é a necessidade de
fazer adaptagdo, condensagdo ou estruturacdo?

- Elaboracdo das questdes: a) orientar a leitura quanto a terminologia, fatos, conceitos, classifica¢@o, andlise, critica;
b) orientar a assimilacdo dos conhecimentos e o desenvolvimento de habilidades, mediante a formulacdo de perguntas que
exijam respostas que requeiram elaboragdo mental, classificacdo, formulacdo de esquema, relagc@o entre fatos etc., explicag@o
dos termos, sinteses, elaboracdo de conceitos proprios, extrapolacdo, interpretacdo de simbolos, legenda, graficos, critica ou
avaliacdo e associacdo de conhecimentos adquiridos anteriormente requerendo o uso de habilidades intelectuais. Podem ser
usadas questdes abertas, ordens diretas, perguntas de multipla escolha, perguntas do tipo verdadeiro falso, técnica de lacunas,

etc.
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Para que o estudo dirigido cumpra sua funcdo diddtica, sdo necessdrios alguns pré-requisitos relacionados ao professor
e ao estudante (Libaneo, 2018):

- Relativas ao professor: a) escolher tarefas claras, compreensiveis e adequadas aos conhecimentos e capacidades do
estudante; b) assegurar condi¢cdes do ambiente que favorecam a realizacdo das atividades envolvidas; ¢) acompanhar de perto e
as vezes individualmente as atividades realizadas pelos estudantes; d) aproveitar o resultado das atividades para compartilhar
com os demais estudantes da turma.

- Relativas aos estudantes: a) saber o que e como desenvolver as atividades requeridas; b) dominar as técnicas do
trabalho (saber buscar, utilizando-se de recursos variados, ler, resumir, expor os resultados etc.); c) desenvolver atitudes de
ajuda mutua, pedindo e recebendo auxilio ndo somente do professor, mas também dos colegas.

Dentre as principais atividades que podem ser realizadas no contexto de um estudo dirigido, Bordenave e Pereira
(2014) destacam:

- Pesquisas bibliograficas: o professor orienta a selecdo de textos, eventualmente de materiais auxiliares, fazendo
observacdes e intervencgdes oportunas na medida em que os estudantes evoluam no trabalho.

- Compreensdo e avaliacdo dos assuntos trabalhados: o professor orienta os estudantes quanto a melhor forma de
estudar: como ler? reconhecer a ideia principal? situar a base tedrica explorada? identificar os argumentos utilizados pelo
autor? elaborar esquemas? desenvolver resumos? etc.

- Tentativa de solucdo de uma situagdo: trabalho com situacdes-problema junto aos grupos de estudantes a fim de que

busquem solugdes para as questdes propostas.

6. Implementando o Estudo Dirigido na Educacio Profissional e Tecnoldgica

Para a aplicacdo do estudo dirigido, recomenda-se que o estudante seja orientado para outras fontes de consulta, além
da explanagdo e da referéncia recomendada/elaborada pelo professor. O roteiro de estudos ou as perguntas devem estar
relacionados aos objetivos do assunto e numa sequéncia ordenada. O professor deverd prestar assisténcia aos estudantes
durante toda a aplicagdo do estudo dirigido, sem, no entanto, interferir nas respostas, a no ser para esclarecer dividas.

Sua aplicagdo requer preparagdo que inicia (primeiro principio) com a organizagdo de um roteiro que abrange
indicac@o de fontes, instrucdes objetivas, delimitacdo de tarefas, passando por observar principios bésicos para a escolha do
material de leitura como complexidade do texto. A qualidade do material escrito € o segundo principio e tem como objetivo ser
a fonte da informagdo e o meio apropriado para aplicacdo da técnica. O terceiro principio trata da adequag¢do do publico
envolvido, o texto deve ser potencialmente significativo para os estudantes. O dltimo principio trata de uma questio
fundamental que € a atualizacdo do material escolhido, sendo imprescindivel para a fixagfo e integracdo de contetidos e pode
substituir explicagdes expositivas pelo professor (Veiga, 2017).

Viarios componentes curriculares e objetivos/contetidos podem se beneficiar das atividades propostas no estudo
dirigido, desde que sua organizacdo e seus objetivos estejam bem definidos, assim como um roteiro claro e bem delineado
direcionado aos estudantes.

Em se tratando da EPT, as tarefas propostas no estudo dirigido podem ser diversificadas, tais como:

a) Ler e interpretar um texto respondendo as perguntas;

b) Desenvolver experiéncias e atividades préticas, observando, seguindo as etapas e fazendo anotagdes até a
conclusio;

c¢) Assistir filmes, videos ou documentérios, anotando pontos principais (conforme orientacao do professor);

d) Observar imagens (fotos e cartazes), estabelecendo relacio e comparagao;
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e) Ler situacdes-problema (desafios) e estudos de casos, podendo expressar graficamente sua interpretacdo e
conclusdo sobre o0 proposto.

A utilizacao de tarefas em forma de estudo dirigido permitird ao estudante aprender a estudar, pois sua organizacao se
utiliza de roteiro seguindo tarefas que se referem a mobiliza¢do e ativacdo de operacdes mentais.

Bordenave e Pereira (2014) destacam trés etapas comuns a atividade cientifica e que comumente compdem a
implementagdo do estudo dirigido, conforme seguem:

a) Sincrese: solicita-se uma visdo global (sincrética) do texto ou atividade, mediante esquemas simples,
antecipadamente divulgados pelo professor: tema-titulo, problema discutido, objetivos justificadores, literatura de suporte,
conceitos-chave, resultados etc.

b) Andlise: o professor formula questdes claras e simples para serem respondidas, seja com base no texto, seja
interpretando a ideia ou a inten¢do do autor, desenvolvendo uma atividade pratica, associando ideias, exercitando o raciocinio
e a imaginacdo e desenvolvendo a criatividade.

c¢) Sintese: com base no que o estudante leu e assimilou, o professor propde problemas praticos a serem resolvidos.
Além disso, solicita a formulacdo de conclusdes, requerendo complementacdes da pesquisa, quando for possivel.

Nesta mesma direcdo, Piletti (2010) apresenta apontamentos e ressalta que sdo necessdrios alguns cuidados na
elaboracdo e aplicagdo da técnica de estudo dirigido, ou seja:

a) A atividade ou o texto a ser utilizado deve ser simples, abrangente, relevante, na extensao apropriada, e as questdes
ndo devem exigir a mera repeticdo do texto;

b) Pode ser realizado nas dependéncias da instituicdo de ensino ou em casa, porém, € importante a assisténcia do
professor na sua execucao, corre¢do e avaliacio;

c) As questdes devem desenvolver no estudante a capacidade de andlise, sintese, interpretacdo, ordenagdo, avaliacdo,
etc.

As atividades sugeridas no estudo dirigido devem demonstrar a complexidade que ¢é ler e interpretar um texto, que
requer agdes como sublinhar ideias, destacar partes importantes, esquematizar o texto, registrar observagdes, identificar
conceitos, caracteristicas, pesquisar significados de palavras desconhecidas, elaborar graficos sobre o assunto lido, identificar
divergéncias de ideias, analisar, julgar e propor solucdes, elaborar questionamentos, estimular ideias complementares,
comparar o conteido com a sua realidade, elaborar suas proprias conclusdes, justificar posicionamentos e argumentar com o
autor. A técnica aplicada em grupo requer agdes como debater criticamente o tema, identificar ideologias, provocar conflito
intelectual e descobrir implicagdes sociais e politicas no texto. Devem, os estudantes, registrar, em forma de sintese, por grupo
e, finalmente, debater num grande grupo as sinteses e elaborar a sintese das sinteses (ibid. ).

O professor ndo deve assumir posturas autoritdrias e espontaneistas, mas democratica, responsavel e diretiva. Como
dirigente do processo ensino-aprendizagem, ele ndo deve esquecer que a regra € a atividade do estudante, para o estudante e
com o estudante (Veiga, 2017). O acompanhamento se dard pela producdo que o estudante for construindo na execucdo das
atividades propostas, nas questdes que formula ao professor, nas revisdes que este lhe solicita, a partir do que vai se inserindo
gradativamente nas atividades do grupo a que pertence. Trata-se de um processo avaliativo eminentemente diagndstico, sem
preocupagdo classificatéria (Anastasiou e Alves, 2015).

Bordenave e Pereira (2014) apresentam algumas proposi¢des que podem ajudar o professor na elaboragao e aplicagdo
do estudo dirigido, conforme seguem:

a) Organize o estudo dirigido considerando os objetivos educacionais propostos, a natureza do conteido a ser

desenvolvido e as habilidades cognitivas e operacdes mentais a serem praticadas. O estudo dirigido deve estar integrado a

10


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i12.20242

Research, Society and Development, v. 10, n. 12, e151101220242, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i12.20242

dindmica da unidade estudada e as demais técnicas utilizadas. Deve também estar adequado ao tempo disponivel para cada
aula ou sessdo de estudo.

b) Verifique quais sdo os conhecimentos e habilidades que os estudantes devem adquirir em determinado contetido e
organize tarefas operatdrias que favorecam a constru¢@o das habilidades e conhecimentos previstos.

c) Elabore, de forma clara e objetiva, as instrugdes e orientagdes escritas do roteiro para o estudo dirigido,
explicitando as tarefas operatérias que o estudante vai executar, de modo que o enunciado das perguntas ou questdes seja
compreensivel para ele.

d) Distribua o roteiro ou guia de estudo para os estudantes deixando-os trabalhar com uma margem de tempo
suficiente. De vez em quando, percorra a classe observando os estudantes e esclarecendo as possiveis didvidas.

e) Solicite que os estudantes, terminado o tempo de estudo, apresentem o resultado do seu trabalho para a classe. Cada
item do estudo dirigido pode ser apresentado por um ou mais estudantes. A apresentacdo deve ser seguida da andlise e
discussdo por parte dos demais.

Na busca de indicativos para implementar o estudo dirigido na EPT, pode-se destacar ainda que o estudo dirigido
pode substituir a apresenta¢do do professor por um trabalho de pesquisa dos préprios estudantes, pressupondo a diretividade
por parte dele e atividade dos estudantes, em sala de aula ou fora dela, onde estes executam um trabalho determinado pelo
professor, que os orienta € os acompanha, valendo-se de um capitulo do livro, um artigo, um texto didatico, um determinado
livro, uma atividade pratica. O professor deve oferecer um roteiro de estudo previamente elaborado para que o estudante
explore a atividade proposta, lendo, compreendendo, interpretando, analisando, comparando, aplicando, avaliando e
elaborando. Procedendo dessa forma, a percepcao que o estudante tem de determinado tema, associado a leitura que ele faz,
possibilita-o a elaborar e construir novos conhecimentos.

De acordo com Burnier (2005), o que caracteriza o estudo dirigido € o roteiro que deve ser elaborado pelo professor.
Por meio desse roteiro, o estudante vai estudar aquilo que o professor iria ministrar em sala de aula. Ao invés de o professor
“dar a aula”, os estudantes é que deverdo produzir, mas dentro dos estritos limites desejados e determinados pelo professor, de
profundidade e extensdo. O que marca o estudo dirigido, bem como a tarefa dirigida, é, pois, o roteiro elaborado pelo
professor. Desse modo, essa técnica consiste em fazer o aluno estudar um assunto a partir de um roteiro elaborado pelo
professor. Este roteiro estabelece a extensao e a profundidade do estudo (Haydt, 2006).

Ao se trabalhar com o estudo dirigido na EPT, deve-se estimular o estudante a aprofundar o conteido em
desenvolvimento para além das informagdes superficiais e da mera opinido, buscando a correlagdo entre o texto didatico, seu
contexto, vinculando também ao contexto do leitor, estimulando nele, a reflexdo. Ao trabalhar com esta técnica de ensino, o
professor tem a oportunidade de desenvolver nos estudantes o espirito critico quanto a seletividade na busca da leitura e da

informacao, detendo-se naquilo que possa acrescentar alguma coisa para o seu conhecimento.

7. E, Para Concluir... Algumas Consideracoes

A producgdo deste ensaio mostrou que a utilizacdo da estratégia, técnica ou dindmica de ensino denominada estudo
dirigido favorece o desenvolvimento de préticas educativas na EPT porque estimula a aprendizagem autdénoma e significativa
tendo o estudante como o protagonista das atividades realizadas, desenvolvendo temas de seu interesse, aprendendo a aprender,
descobrindo o prazer para aprender e sendo sujeito de suas agoes.

Trata-se de uma estratégia que permite desenvolver temas da EPT e de interesse do estudante, estimula o prazer em
estudar e o incentiva a ser o sujeito de seu aprendizado. Possui peculiaridades que exigem habilidades e competéncias dos
professores e estudantes para a obtencdo de resultados satisfatérios no processo ensino-aprendizagem. Evidencia os

conhecimentos, as habilidades e as atitudes dos estudantes para a compreensdo, andlise critica e desenvolvimento de
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atividades, projetos e agdes que visam explorar de diferentes formas e por vdrios angulos o conteido que estd sendo
trabalhado.

E uma técnica que apresenta duas funcdes principais: a primeira é de consolidagdo dos conhecimentos por meio de
uma combinacdo da explicagdo do professor com exercicios. A segunda, € a busca da solucdo dos problemas por meio de
questdes que os estudantes possam resolver criativamente e de forma independente. O professor atua como um orientador e
mediador da aprendizagem para que o estudante resolva de modo relativamente independente e de forma criativa os desafios
que foram propostos. E importante que ambos (estudantes e professores) atuem de forma responsavel e sigam o planejamento e
a organizacdo proposta para o desenvolvimento do estudo dirigido, a fim de que a os contetidos, as atividades e as estratégias
de avaliacdo sejam desenvolvidas conforme o cronograma previsto para o desenvolvimento da atividade.

Pode ser realizado tanto em casa como em sala de aula. Sua préatica deve ser iniciada na presenca do professor por
meio de um roteiro, facilitando, assim, o processo de execugdo das tarefas, incentivando os estudantes e fornecendo subsidios
para que compreendam o objetivo e possam conquistar a autonomia necessdria. Independentemente do local onde seja
realizada a atividade, apds concluida, o acompanhamento do professor € indispensavel para promover a troca de experiéncias
no momento da corre¢do. Este deve intervir quando necessdrio, avaliando ndo somente o que o estudante compreendeu, mas
também o auxiliando no planejamento futuro.

Por fim, pode-se assegurar que o estudo dirigido € uma estratégia de ensino que permite ampliar as possibilidades de
ensino e aprendizagem na EPT, considerando as condi¢des dos estudantes, dos professores e da instituicdo de ensino,
provocando os estudantes a pensarem criticamente sobre a realidade.

Dada a importancia do tema, espera-se que o presente trabalho, por suas limita¢des, estimule novas investigagdes,
dando continuidade ao presente estudo, que pode incluir estudos com estudantes e professores desta modalidade e forma de
ensino, analisando seus posicionamentos diante da citada estratégia de ensino e o impacto da sua utilizagdo no

desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem.
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