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Resumo

A poluicdo plastica e o aumento da presenga de microplasticos em diversos ambientes sdo problemas graves e atuais,
mas que sdo abordados na escola de maneira descontextualizada e desconectada da realidade dos alunos. Sendo assim,
este trabalho teve como objetivo averiguar a relevancia da aplicacdo de uma Sequéncia Didatica, centrada em torno da
problematica dos microplasticos, enquanto contextualizada com o conteudo de teias troficas, dentro da tematica
Ecologia, abordado nas aulas de Ciéncias Naturais. Investigou-se os beneficios das estratégias escolhidas para o
aprendizado dos alunos de uma escola da rede privada de Campos dos Goytacazes/RJ, a partir da aplicagdo de
questionarios antes, durante e apos as etapas da Sequéncia Didatica. Os resultados demonstraram que, inicialmente, os
alunos pouco sabiam sobre microplasticos ¢ seus efeitos negativos, apesar de estarem conscientes da presenga
constante do plastico em seu cotidiano. Ndo s6 isso, como ficou evidente um crescente ganho de consciéncia
ambiental por parte dos alunos, conforme a aplicacdo da metodologia avancava. Por isso, sugere-se uma vantagem
para o processo de ensino-aprendizagem ao se aplicar contetidos previamente programados aliados a contextualizagido
com algo presente na realidade dos alunos, potencializando o aprendizado tanto do contetido, quanto do tema
escolhido. Por fim, destaca-se a importancia da permanéncia da aplicagdo de estratégias desse tipo no ensino de
Ciéncias Naturais.

Palavras-chave: Ecologia; Ensino de Ciéncias Naturais; Microplasticos; Sequéncia Didatica.

Abstract

Plastic pollution and an increase in the presence of microplastics in several environments are serious and current
problems. However, they are approached at school in a way that is decontextualized and disconnected from the reality
of students. Having that in mind, this paper aimed to verify the relevance of a Teaching-Learning Sequence centered
around microplastics, within the subject of food webs, an ecology theme taught during Science classes. We evaluated
the benefits of the different teaching strategies chosen to form the sequence that had as main target students of a
private school from Campos dos Goytacazes/RJ. Such evaluation was made by the implementation of questionnaires
before, during and after each phase of the sequence. Our findings have shown that, initially, students did not know
much about microplastics and their negative impacts on the environment, even though they were aware of the constant
presence of plastic in their daily lives. Our findings also elucidate that students were able to gain environmental
consciousness as the sequence advanced. Considering our results, we suggest an advantage to the teaching-learning
process when previously defined subjects are approached with a theme that is present in students' daily lives,
increasing knowledge gain in both fronts. Therefore, we highlight the importance of continuing to implement such
strategies when teaching Science classes.

Keywords: Ecology; Microplastics; Science Teaching; Teaching-Learning Sequences.
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Resumen

La contaminacion plastica y la presencia de microplasticos en diversos ambientes, son problemas graves y actuales.
Sin embargo, en las escuelas, estos problemas son abordados de manera descontextualizada y desconectada de la
realidad de los alumnos. Asi, el objetivo de este trabajo fue evaluar la relevancia de la aplicacion de una secuencia
didactica, centrada en torno a la problematica de los microplasticos, contextualizandolo con el contenido de las redes
troficas, dentro del tema de Ecologia, abordado en las clases de Ciencias Naturales. Se investigaron los beneficios de
las estrategias seleccionadas para el aprendizaje, en los alumnos de una escuela de la red privada de Campos dos
Goytacazes/RJ, a partir de la aplicacion de cuestionarios, antes, durante y después de las etapas de la secuencia
didactica. Los resultados demostraron que, inicialmente, los alumnos tenian poco conocimiento acerca de los
microplasticos y sus efectos negativos, a pesar de estar conscientes de la constante presencia del plastico en su vida
cotidiana. Ademas, se evidenci6 una ganancia creciente de conciencia ambiental por parte de los alumnos, conforme
se aplico la metodologia. Sugiriendo, que aplicar contenidos previamente programados y contextualizados a la
realidad de los alumnos, representa una ventaja para el proceso de ensefanza-aprendizaje, potencializando la
comprension tanto del contenido como del tema escogido. Por lo tanto, se destaca la importancia de la permanente
aplicacion de este tipo de estrategias para la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Palabras clave: Ecologia; Ensefianza de Ciencias Naturales; Microplasticos; Secuencia Didactica.

1. Introducao

O plastico estd presente de forma constante na vida humana, com seu uso crescendo exponencialmente desde sua
criagdo, em 1907 (Worm et al., 2017). Este pode ser de diversos tamanhos, desde os microplasticos (entre 1pum e Smm) até os
macroplaticos (>200mm). Os microplasticos podem ser de origem primaria, ou seja, produzidos com tamanho entre lpm e
Smm, ou de origem secundaria, que sdo os microplasticos oriundos da degradacdo de plasticos de tamanho maior. Os
microplasticos secundarios sdo considerados a maior fonte de microplésticos no meio ambiente (Hale et al., 2020; Kershaw &
Rochman, 2015; Worm et al., 2017). O lixo plastico se acumula nas praias e no proprio oceano. Em alguns locais temos as
chamadas “Ilhas de plasticos”, zonas de acumulo de plastico que ocorrem devido a presenga de giros oceanicos, correntes
circulares que prendem o lixo em uma espécie de redemoinho (Eriksen ef al., 2013). Essas ilhas sdo encontradas no Oceano
Pacifico Sul, no Norte, ¢ nos Oceanos Atlanticos Sul e Norte (Law et al., 2010; Moore et al., 2001), demonstrando a
onipreseng¢a da polui¢do plastica no ambiente marinho. Logo, ambientes marinhos e costeiros sdo uns dos mais afetados pela
poluigdo plastica.

Os microplasticos, por seu diminuto tamanho, sdo capazes de atingir diversos organismos, desde zooplanctons até
baleias, trazendo intimeros prejuizos para a fauna marinha (Law & Thompson, 2014). Por consequéncia, é usual que animais
marinhos ingiram microplasticos, inadvertidamente (Marmara et al., 2023). Animais filtradores, que dependem de filtrar a
agua do mar para se alimentar, acabam por acumular microplasticos em seus organismos e, por consequéncia, aqueles animais
que se alimentam dos filtradores também acabam por ingerir microplasticos e o acumulam em seus proprios organismos
(Marmara et al., 2023). Logo, os microplasticos se acumulam e aumentam de concentragdo dentro de uma teia alimentar e ndo
sO os microplasticos, como toxinas que podem estar associadas ao plastico (Seltenrich, 2015; Worm et al., 2017). Essas toxinas
sdo chamadas de Poluentes Organicos Persistentes (POPs) e se tornam biodisponiveis para os animais quando estes ingerem o
microplastico contaminado (Worm et al., 2017).

Alguns estudos demonstram tanto a ingestdo quanto efeitos negativos dos microplasticos nos animais marinhos.
Tosetto e colaboradores (2016) fizeram um estudo com a pulga do mar Platorchestia smithi e mostraram, experimentalmente,
que a ingestdo de microplasticos afetava a altura do pulo da pulga. O pulo ¢ algo essencial para a sobrevivéncia dessa espécie,
logo, a ingestdo de microplasticos pode diminuir as chances de sobrevivéncia do individuo. Rotjan e colaboradores (2019), em
mais um estudo de ingestdo de microplasticos por animais marinhos, demonstraram que o coral pedregoso Astrangia poculata
se torna mais suscetivel a infec¢des quando entra em contato com microplasticos. Além disso, Jovanovi¢ (2017) evidenciou

que peixes, ao ingerirem microplasticos, podem ficar com o sistema digestorio bloqueado e, consequentemente, morrem por
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inanicdo. Vale destacar que os macroplasticos também sdo uma grande ameaca a biodiversidade marinha. Esses plasticos de
maior tamanho, quando ingeridos, podem causar perfuragdes nas entranhas, levando & morte do animal (Abreo ef al., 2016).
Outro risco possivel é o de estrangulamento, onde o animal fica preso em algum residuo e, ultimamente, morre por
estrangulacdo (Gregory, 2009).

A poluigdo por microplasticos ndo esta restrita a atingir apenas os animais marinhos, os seres humanos também tém
entrado cada vez mais em contato com os microplasticos. Diversos alimentos ja foram apontados como contaminados por
microplésticos, desde o sal de cozinha até o mel e o leite, além dos proprios animais marinhos que sdo usados como alimento,
como os mexilhdes (Diaz-Basantes ef al., 2020; Hale ef al., 2020; Seltenrich, 2015; Shruti et al., 2020; Yang et al. 2015). Nao
6 isso, como os microplasticos também podem ser encontrados até mesmo na atmosfera (Allen et al., 2019). Sendo assim,
além de o contato com microplasticos acontecer por meio da comida, ele também acontece por inalagdo. Amato-Lourengo e
colaboradores (2021) conseguiram detectar a presenga desses microplasticos no tecido pulmonar humano. Nem o cérebro ¢ a
placenta humana estdo livres dessa contaminacdo (Frigo et al., 2024; Nihart ef al., 2025).

Pensando na problematica do uso exacerbado de plastico e seus prejuizos para o meio ambiente, esse trabalho buscou
usar a escola como um espago para abordagem do tema e a Sequéncia Didatica (SD) como estratégia para organizagdo do
conteudo. SDs sdo versateis, podendo se adaptar a diversas modalidades e tipos de ensino, além de permitirem que o contetido
seja organizado de maneira a potencializar o ganho de conhecimento dos alunos e permitirem a comparagao desses diferentes
estados cognitivos (Cavalcanti et al., 2018; Méheut & Psillos, 2004). Por isso, o objetivo deste trabalho averiguar a relevancia
da aplicagdo de uma Sequéncia Didatica, centrada em torno da problematica dos microplasticos, enquanto contextualizada com

o contetdo de teias troficas, dentro da tematica Ecologia, abordado nas aulas de Ciéncias Naturais.

2. Metodologia

A pesquisa apresentou carater qualitativo, o que permitiu uma melhor compreensdo do fendmeno que buscava-se
observar (Godoy, 1995b). O carater qualitativo permitiu maior liberdade no momento de estruturagdo da metodologia e
garantiu a inser¢do das pesquisadoras como sujeitos da pesquisa, facilitando a coleta de dados descritivos (Godoy, 1995b;
Godoy, 1995a). A pesquisa também conteve um carater de a¢ao-reflex@o, no qual buscou-se propor novas atividades no ensino
de Ciéncias Naturais e promover a mudanga de habitos acerca do uso de plastico, por parte dos sujeitos da pesquisa.

Os sujeitos da pesquisa foram alunos do Sétimo Ano do Ensino Fundamental, entre 12 e 13 anos de idade, de uma
escola da rede privada do municipio de Campos dos Goytacazes/RJ e a metodologia foi aplicada na disciplina de Ciéncias
Naturais. A turma em questdo tinha 39 alunos no total. O conteudo escolhido foi “cadeias e teias alimentares”, uma escolha
pertinente para abordagem do tema, considerando que existem evidéncias na literatura que os microplasticos se infiltram nas
teias alimentares (Hale et al., 2020). Além disso, de acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Ministério da
Educacao, 2018), esse contetido ¢é previsto para ser aplicado no sétimo ano, justificando a escolha da turma em questdo. A
pesquisa também envolveu a professora titular da turma, que por meio de uma entrevista informal deu seus pareceres sobre a
metodologia utilizada e seus impactos na turma.

A Sequéncia Didatica proposta foi dividida em 4 encontros. As aulas e atividades propostas na SD deste trabalho
seguiram a perspectiva freireana de uma educagdo dialdgica, com o proposito de buscar uma educacdo transformadora e
humanizadora dos alunos, e do professor, envolvidos no processo (Costa & Loureiro, 2017; Freire, 1987). Nessa perspectiva
ambos se tornam seres socioculturais que tém suas experiéncias e vivéncias incorporadas no processo de ensino-aprendizagem

(Oliveira & Leite, 2012).
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O primeiro encontro, de 90 minutos, teve inicio com a aplicagdo do questionario inicial e diagndstico com perguntas,
em sua maioria, conceituais, indagando se os alunos sabiam o que sdo microplasticos, suas origens, assim como o que sdo teias
alimentares, as razdes de o plastico ser considerado um poluente ambiental e as definicdes de “biomagnificagdo” e
“bioacumulag@o”. Os alunos também foram indagados sobre seus habitos de uso e descarte de plastico. Em seguida, foi
aplicado o jogo “Plastico ou ndo”, em que os alunos observavam objetos do cotidiano e determinavam se eram ou néo feitos de
plastico. O encontro seguiu com uma aula expositiva dialogada sobre teias tréficas, incluindo os conceitos de seres autotroficos
e heterotréficos, produtores e consumidores, cadeias alimentares, biomagnificacdo, bioacumulacido e bioconcentragdo. Em
seguida, foi apresentado um video' sobre a poluigdo plastica e aplicado o jogo “Verdadeiro ou falso”, com informagdes sobre
os microplasticos que deveriam ser classificadas em verdadeiras ou falsas, conforme o que havia sido apresentado no video.
Houve um momento de reflexiio sobre o lixo que é jogado nos oceanos, sendo seguido por um segundo video? que demonstrou,
visualmente, as dimensdes da poluicdo plastica oceanica. o encontro foi encerrado com a simulagio no site microplastic.me>,
onde os alunos responderam, em conjunto, perguntas sobre seus habitos cotidianos, como, por exemplo, o niimero de vezes por
semana que lavam roupa e se tomam café vindo de capsulas e, conforme as respostas, o site exemplificou a produgdo e
consumo inadvertido de microplasticos, mostrando suas origens e oferecendo dados estatisticos verificados.

O segundo encontro, de 90 minutos, iniciou com um video* relembrando o que foi abordado na aula anterior em
relacdo aos microplasticos e a poluicdo plastica. Em seguida, iniciou-se uma discussdo sobre o plastico biodegradavel e foi
apresentado outro video®, de elaboragdo propria, demonstrando o experimento da confecgdo de plastico biodegradavel a partir
da batata, adaptado do site Brasil Escola®. O resultado do experimento foi mostrado e pontos chave do video foram discutidos
com os alunos, para compreenderem o experimento por completo. Para finalizar o encontro, os alunos foram divididos em
grupos para eclabora¢do da tarefa final que consistiu na elaboragdo por eles de um post para o Instagram, utilizando a
plataforma Canva. Os alunos propuseram um substituto para um item feito de plastico utilizado no dia a dia. A escolha dos
itens e dos substitutos deveriam ser devidamente justificadas. Apos o encontro, os alunos tiveram acesso as instrugdes para
elaboragdo da tarefa final e aos materiais de apoio, que possibilitaram a melhor elaboragao da tarefa.

No terceiro encontro, de 45 minutos, foi realizado o esclarecimento de diividas em relacdo a tarefa proposta. Também
foi disponibilizado para os alunos um estudo de caso. O tema do estudo de caso era a substituigdo do glitfer convencional por
um glitter biodegradavel. Apds sua leitura, os alunos responderam perguntas sobre a historia, se concordavam com a
substitui¢do e se buscariam fazer esse tipo de substituicdo no seu cotidiano.

No quarto encontro, de 90 minutos, ocorreu a apresentacdo dos posts pelos grupos formados pelos alunos. Os posts
foram, posteriormente, divulgados no perfil do Instagram criado pelas pesquisadoras intitulado “Microplasticos e o ambiente”,
encontrado na plataforma como: @projeto_microplasticos. Os momentos finais da aula foram dedicados a aplicacdo do
questionario final, similar ao questionario inicial, buscava averiguar se a metodologia havia sido bem aproveitada e colaborado
para o aumento do conhecimento dos alunos. Os dados obtidos foram analisados a partir da “Analise de Conteudo”, como

proposta por Bardin (2016) e relatados de maneira descritiva.

! https://www.youtube.com/watch?v=adcOcOqE4qs&ab_channel=MinutodaTerra

2 https://www.youtube.com/watch?v=P74dcuMECr0&ab_channel=euronews%28emportugu%C3%AAs%29

3 https://www.merckgroup.com/br-pt/microplasticme/microplasticme/

4 https://www.youtube.com/watch?v=0Zp-B-5DIEI&t=6s&ab_channel=Menos1Lixo

5 https://drive.google.com/file/d/1DrV1Zone9Y flont5wtqgkCGOCRUwcgLY U/view?usp=sharing

% https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/producao-plastico-biodegradavel-amido-batata.htm
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3. Resultados e Discussao

O primeiro questionario aplicado obteve 30 respostas. Foi possivel verificar que os alunos ndo possuiam
conhecimento extenso sobre microplasticos. Essa pouca familiaridade com os microplasticos era algo esperado. Pereira e
colaboradores (2021) demonstraram, ao buscar verificar o conhecimento da populagdo em relagdo aos microplasticos, que a
maioria dos entrevistados ndo possuia ciéncia da particula e aqueles que tinham conhecimento possuiam um nivel de
escolaridade maior ou haviam buscado informagdes no ambito virtual.

De maneira geral, os alunos ndo apresentaram conhecimento sobre os conceitos indagados. Contudo, a maioria dos
alunos (76,7%) afirmou estar ciente do que eram teias troficas, algo esperado, considerando que a professora titular da turma ja
havia abordado o conteudo em sala.

Como a problematica central da Sequéncia Didatica eram os microplasticos, os alunos também tiveram que responder
perguntas que indagavam sobre a frequéncia com que usavam o plastico no dia a dia e quais substitutos de plastico ja haviam
inserido em suas rotinas, além de terem que elaborar uma resposta sobre os motivos de o plastico ser considerado um poluente
ambiental. Muitas das respostas faziam referéncia ao tempo de decomposicdo elevado do plastico e aos efeitos negativos que o
plastico tem nos animais marinhos. Essas sdo informac¢des que podemos encontrar tanto em veiculos midiaticos, como sites,
quanto em artigos voltados para a area, como os de Beaumont e colaboradores (2019), Yang e colaboradores (2021) e Joly e
Coulis (2018), indicando que as respostas dos alunos condizem com a realidade e com o que era esperado que soubessem, ja
que informagdes sobre a poluicdo plastica sdo facilmente encontradas.

Em se tratando dos seus habitos de uso e descarte de plastico, a maioria dos alunos afirmou utilizar o plastico de
maneira frequente (50%), outros indicaram o uso raro do plastico (33,3%) e poucos disseram “sempre” usar o plastico no dia a
dia (16,7%). Nenhum dos alunos marcou a alternativa que indicava que nunca usavam plastico. Sabendo da presenca constante
do plastico no cotidiano, era de se esperar que os alunos fossem indicar que utilizavam o plastico com certa frequéncia. E
interessante notar que, mesmo sabendo que o plastico ¢ um poluente ambiental, algo que os alunos demonstraram na pergunta
anterior, a presenga desse material ainda era constante no dia a dia. Lima (2020), ao fazer um estudo sobre o uso de canudos de
plastico e seus substitutos, por parte da populagdo, também demonstrou essa tendéncia em que os respondentes estavam cientes
dos efeitos negativos de se usar plastico de uso Unico, mas consideravam as “inconveniéncias” de o substitui-los uma
justificativa para continuar seu uso. Alves e Aratijo (2018) chegaram a uma conclusido similar, em se tratando de sacolas
plasticas, onde a populagdo entrevistada conhecia o motivo de ser necessario diminuir seu uso, mas permaneciam as utilizando.

Por fim, os alunos tiveram que responder sobre os substitutos de plastico que vinham aplicando no seu cotidiano.
Quase todas as respostas indicaram o uso de algum substituto, fosse esse itens reutilizaveis ou o papel. Alguns alunos
demonstraram ndo ter ciéncia de tal pratica em suas residéncias. Uma afirmagdo dentro do esperado, considerando que
estavamos lidando com adolescentes que, muito provavelmente, apenas seguem as regras da casa, no lugar de aplica-las. Em se
tratando de substituir o plastico, também ¢ esperado que se observe essa indicagdo de itens reutilizaveis, que também vém se
mostrando cada vez mais presentes nas midias e estratégias de negocios. A¢des governamentais, como a proibi¢do ou restri¢ao
de certos plasticos de uso unico, também favorecem esse tipo de situacao.

O formulario do estudo de caso era composto por 5 perguntas que uniam as informagdes apresentadas na historia com
as discussdes feitas em sala de aula. Os alunos deveriam responder se achavam correto a protagonista da histdria se recusar a
usar glitter feito de plastico assim como se esta teve uma boa ideia ao substitui-lo por uma alternativa biodegradavel e se
deveriamos seguir esse exemplo. Os alunos também responderam a cerca de o glitter ser ou ndo um microplastico e se este

prejudicava o meio ambiente e a fauna marinha. Esse questionario obteve um total de 29 respostas. Todos os alunos
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consideraram correta a atitude da protagonista de recusar o uso do glitter feito de plastico, trazendo justificativas como ser um
poluente muito pequeno, que prejudica o meio ambiente, uma referéncia clara aos microplasticos. Aqui podemos ver o ganho
de consciéncia ambiental nos alunos, que ja passaram a criticar o uso de plastico, ¢ o cumprimento de um dos objetivos da
educagdo ambiental nas escolas, que é justamente favorecer essa consciéncia e criticidade sobre a propria realidade (Marques
etal., 2014).

Seguindo essa tendéncia, os alunos também concordaram de forma unanime que substituir o glitter plastico foi uma
boa ideia, e que deveriamos seguir o exemplo dado pela histéria. Os alunos, de maneira geral, fizeram referéncia a um menor
impacto ambiental como vantagem ao substituir o glitter por uma alternativa no plastica. E interessante destacar que a
tendéncia geral das respostas foi sugerir esse menor impacto ambiental e que os alunos deram justificativas diversas que
giravam em torno do mesmo tema central. Ou seja, esse ¢ mais um exemplo da metodologia escolhida ter trabalhado na
direcdo de permitir aos alunos se apropriarem do que estava sendo discutido em sala de aula e aplicarem em seu cotidiano,
usando do pensamento critico desenvolvido e diretamente conectado a Educagdo Ambiental trabalhada em sala (Guimarées,
2013; Lima, 2015).

Sobre o glitter ser considerado microplastico, s6 uma das respostas afirmou que esse ndo seria um tipo de
microplastico, todos os outros alunos sinalizaram que sim. Os alunos foram capazes de justificar suas afirmagdes referenciando
tanto o tamanho do glitter quanto o fato de que esse ¢ feito de plastico, questdes que foram abordadas na aula anterior a tarefa.
Sobre os maleficios a0 meio ambiente e fauna marinha, os alunos relacionaram seus maleficios com o fato de ser um tipo de
plastico, fazendo referéncia, novamente, ao conteido abordado em aula onde os maleficios do plastico/micropléstico foram
discutidos com os alunos. Mengdes aos animais ingerirem o glitter e se intoxicarem também foram feitas, algo que também foi
discutido em sala, onde os alunos foram apresentados a fatos que demonstravam que animais marinhos muitas vezes
confundiam o plastico com comida (Walkinshaw et al., 2020).

Os resultados obtidos no estudo de caso demonstram que este obteve sucesso em seus objetivos. As respostas dadas
pelos alunos demonstraram que esses foram capazes de compreender o que havia sido abordado em sala e aplicar esses
conhecimentos no momento em que foram apresentados a historia. Consideramos que o estudo de caso, uma metodologia ativa
de ensino, foi uma adi¢do positiva a sequéncia didatica, justamente por possibilitar essa aproximagao dos alunos com a
realidade, a0 mesmo passo que eles eram o centro do processo, permitindo a liberdade para pensarem e elaborarem uma
solugdo para o problema apresentado (Queiroz & Cabral, 2016).

O perfil @projeto_microplasticos somou 11 publicagdes, de um total de 9 trabalhos (Figura 1), pois dois foram
postados em duas partes. Como seguidores, o perfil acumulou 42 usudrios. Os posts foram disponibilizados no perfil na
seguinte ordem: copo retratil portatil - uma alternativa para substituir copos descartaveis; escova de dente de bambu para
substituir a escova de plastico; esfoliantes naturais e caseiros como alternativas ao esfoliante corporal; pratos descartaveis (sem
alternativa de substitui¢do); beber direto do copo, canudos de papel, canudos de silicone e canudos de bambu ou palha como
formas de substituir canudos plasticos; sacolas de tecido, também conhecidas como ecobags, e sacolas biodegradaveis e
compostaveis, feitas de mandioca, da marca Avani Eco como alternativas as sacolas plésticas; copo reutilizdvel como
alternativa ao copo descartavel; a garrafa PET biodegradavel, por exemplo, a garrafa feita de vidro e bambu da empresa
Bamboo Bottle e a garrafa de vidro com tampa de bambu da empresa Diller, como alternativa a garrafa PET. O ultimo, em
especifico, foi postado na forma de video, uma alternativa proposta por um casal de brasileiros, que criou uma embalagem
vegana com objetivo de substituir o plastico filme e o papel laminado. Os posts foram compartilhados, sempre que postados,
nos stories do proprio perfil, nos perfis pessoais das pesquisadoras e nos stories da professora titular da turma e de outra

professora da turma. O post com maior niimero de curtidas, acumulando um total de 25, foi o do copo retratil portatil. Apesar
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das curtidas dos alunos, eles ndo comentaram nem compartilharam as postagens nos seus perfis, mostrando pouca interacao
além da propria elaboracdo da tarefa, embora esta rede social apresente potencialidades para ser uma boa ferramenta digital de

ensino.

Figura 1 - Alguns dos posts claborados pelos alunos. A: Recorte de um post sobre a alternativa para substituir copos
descartaveis; B: Recorte do post sobre alternativas ao esfoliante corporal; C: Recorte de outro post sobre a alternativa para
substituir copos descartaveis; D: Recorte do post sobre pratos descartaveis; E: Recorte do post sobre escova de dente de bambu

para substituir a escova de plastico; F: Recorte do post sobre como substituir os canudos de plastico.

tema: copo descartavel e copo
reutilizavel

Voceé sabia que os esfoliantes corporais e
faciais podem trazer sérios problemas aos

mares e animais marinhos?

=

il'm;tico e seus maleficios

g

Como muitos sabem, o pléstico é um vecmw\'
B famoso pelo fato dele ser muito Gtil e poder ser

3 usado para diversas coisas, porém, como o
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demorar cerca de 500 anos para poderse
= . decompor e poder virar mic
seres hiymafes éstaoc potuinde o E

mundQ

SR

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

O questionario final, aplicado apds todas as etapas da SD, reforgou as observagdes aqui destacadas. Esse questionario
obteve, no total, 25 respostas. O nimero de respostas variou conforme os questionarios, pois os alunos nao eram obrigados a
responder as perguntas. As perguntas apresentadas eram idénticas ou similares aquelas do questionario inicial, a fim de
possibilitar a comparagdo entre as respostas dadas no inicio e no fim da SD. A quantidade de respostas corretas foi maior do
que o visto no questionario inicial. De maneira geral, os alunos foram capazes de caracterizar corretamente o que sdo
microplasticos e sua origem, indicando a caracteristica diminuta dessas particulas e a sua origem da degradagdo de plasticos de
maior tamanho. Os alunos também indicaram corretamente que esses tém se tornado cada vez mais um problema ambiental.
Isso demonstra, novamente, que os alunos se apropriaram do que estava sendo dito em sala, pois essas informagdes foram
reforcadas diversas vezes durante a SD. A diversidade de maneiras de responder a pergunta também foi maior, indicando
novamente que os alunos estavam se apropriando das informagdes em vez de meramente repetindo. Quando indagados sobre
teias troficas os alunos ndo apresentaram tamanha desenvoltura em suas respostas. O mesmo aconteceu para as perguntas
conceituais sobre o que define biomagnifica¢do, bioacumulagdo e bioconcentragao.

O ponto alto das respostas para esse questionario morou nas perguntas sobre que mudangas os alunos pretendiam
implementar, em seu cotidiano, relacionadas ao uso do plastico. Neste questionario, a grande maioria dos alunos indicou a

disposi¢do de mudar seus habitos de consumo e de conversar com suas familias para que todos tomassem atitudes que fossem

7


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i8.49436

Research, Society and Development, v. 14, n. 8, €7514849436, 2025
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v14i8.49436

sustentaveis e buscassem diminuir o uso de plastico no cotidiano. Sendo assim, fica claro o ganho de consciéncia ambiental
nos alunos, pois ¢ justamente um dos papéis da educagdo ambiental fomentar essas mudancas de comportamentos e atitudes
em prol de escolhas sustentaveis (Costa & Costa, 2011).

A entrevista com a professora titular da turma confirmou, mais uma vez, o que vem sendo destacado. A professora
expressou estar interessada na aplicagdo do projeto desde que esse havia sido proposto para a escola, considerando a proposta
interessante e a metodologia estruturada de maneira clara. A professora titular da turma validou a metodologia e confirmou as
observacdes feitas de que os alunos foram evoluindo conforme a metodologia avancava, além de considerar que as atividades e

recursos utilizados chamaram a atenc¢do dos alunos e despertaram neles a curiosidade sobre o tema.

4. Conclusao

Concluimos que esse trabalho foi ancorado em uma problematizacao relevante para a realidade dos alunos. Isso fica
mais evidente quando concluimos que, apesar de ser uma problematica atual e constante, os alunos pouco sabiam sobre o tema
e demonstraram usar o plastico de maneira constante no cotidiano. Logo, demonstramos inicialmente que os alunos precisavam
ser conscientizados sobre o tema e que isso ndo poderia ocorrer de forma descontextualizada com suas realidades. Também
conseguimos demonstrar o crescente ganho de consciéncia ambiental nos alunos, conforme a metodologia avangava, as

respostas dos questionarios evoluiram, assim como as consideragdes que os alunos faziam dentro de sala de aula.
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